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Dicembre 2005
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Agosto 2018 — Luglio 2019

Novembre 2018
Aprile 2021 - Aprile 2030
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Dicembre 2021
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ltaliana

Maturita Classica conseguita presso il Liceo statale "F. D'Aguirre” - Istituto Superiore di
Istruzione Classica, Salemi, Trapani;

Master in “Riabilitazione sociale dei disabili", Servizi Globali Soc. Coop. Arl. Mazara del Vallo,
Trapani;

Laurea triennale in Scienze Biologiche - Facolta di Scienze matematiche, fisiche e naturali,
Universita degli Studi di Palermo. Titolo della tesi: "Ezetimibe versus Simvastatina: valutazione
dei parametri biochimici e clinici dei trattamenti in pazienti affetti da dislipidemia";

Laurea Magistrale in Biotecnologie Mediche e Medicina Molecolare - Facolta di Medicina e
Chirurgia, Universita degli Studi di Palermo. Titolo della tesi: "Studio pilota su una coorte di
pazienti con periodontite lieve: valutazione dei valori di hsp60 e sdLDL come biomarkers
predittivi di rischio cardiovascolare”;

Master in “Esperti dei sistemi di monitoraggio e amplificazione del segnale EEG" finanziato
nel’ambito del progetto di formazione con borsa di studio “Alta formazione per il polo di
innovazione Cyber Brain”, Universita degli Studi di Palermo;

Abilitazione all'esercizio della professione di biologo, Universita degli Studi di Palermo;

Iscrizione Ordine Nazionale dei Biologi — Albo Professionale Sezione A, n. iscrizione
AA_079239;

Dottorato di Ricerca in Medicina Clinica e Scienze del Comportamento (Coordinatore Prof. A.
Pinto); le malattie del tratto gastrointestinale e del fegato: dall'eziopatogenesi alle terapie
avanzate — svolto presso il Dipartimento di Medicina Interna e Specialistica (DIBIMIS) (Direttore
Prof. G. Montalto). Titolo della tesi: Nuove strategie terapeutiche e diagnostiche per il
management del rischio cardio-metabolico in pazienti con NAFLD con o senza Diabete Mellito
tipo 2,

Borsa di studio della durata di mesi 12 per la realizzazione del progetto: “Supporto alla ricerca
nel'ambito della caratterizzazione genomica anche in riferimento allambito oncoematologico”,
Responsabile Scientifico: Prof. Giuseppe Montalto;

Scuola di Specializzazione in Patologia Clinica e Biochimica Clinica, Universita degli Studi di
Palermo;

Abilitazione Scientifica Nazionale per le funzioni di Professore Il fascia, Settore Concorsuale
05/E3 Biochimica Clinica e Biologia Molecolare;

Abilitazione Scientifica Nazionale per le funzioni di Professore Il fascia, Settore Concorsuale
06/N1 Scienze delle Professioni Sanitarie e delle Tecnologie Mediche Applicate.

Ricercatore a tempo determinato, Universita degli Studi di Palermo.



ESPERIENZA PROFESSIONALE
2010

Luglio 2011 - Agosto 2011
Giugno 2012 - Giugno 2019

Luglio 2012 — Marzo 2013

Aprile 2012 - Luglio 2012
Gennaio 2012 - Dicembre 2018

Gennaio 2016 - Luglio 2018

Novembre 2018

CAPACITA E COMPETENZE
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Pagina 2 - Curriculum vitae di
[ GIGLIO, Rosaria Vincenza |

Attivita di frequenza presso la Divisione di Medicina Immunotrasfusionale (Resp. Dr. Rosalia
Agliastro) dell'A.O. ARNAS Civico -Di Cristina — Benfratelli di Palermo;

Stage formativo di 100 ore presso Ecologica Buffa S.R.L., Castellammare del Golfo (TP);

Attivita presso I'’Ambulatorio di Diabetologia e Prevenzione Cardiovascolare (Resp. Prof. M.
Rizzo) del Dipartimento di Medicina Interna e Specialistica (Di.Bi.M.l.S.) (Direttore Prof.
Giuseppe Montalto) in qualita di “Biologo interno”,

Attivita di frequenza presso il Dipartimento di Anatomia Umana (Direttore Prof. Giovanni
Zummo), Universita degli Studi di Palermo;

Attivita di frequenza presso I'lstituto Zooprofilattico Sperimentale della Sicilia “A. Murri" nella
sezione C.R.E.N.A.L (Direttore Dr. Fabrizio Vitale), Palermo;

Attivita di ricerca come componente della sezione “Aterosclerosi, Diabete e Prevenzione
Cardiovascolare” dell'lstituto Euro-Mediterraneo di Scienza e Tecnologia (IEMEST), Palermo;

Attivita di formazione in qualita di “Dottoranda di Ricerca” presso ['Istituto di Biomedicina ed

Immunologia Molecolare (IBIM) (Responsabile Dott. Melchiorre Cervello), Consiglio Nazionale
delle Ricerche (CNR), Palermo;

Attivita di formazione-lavoro in qualita di “Specializzanda in Patologia Clinica e Biochimica
Clinica" presso listituto di Biochimica Clinica, Medicina Molecolare Clinica e Medicina di
Laboratorio (Direttore Prof. Marcello Ciaccio), Universita degli Studi di Palermo.

Tecniche di plasma-aferesi, gruppaggio e lavorazione buffy-coat delle sacche ematiche per
trasfusione presso Divisione di Medicina Immunotrasfusionale dell’A.O. ARNAS Civico — Di
Cristina — Benfratelli di Palermo (Resp. Dr. Rosalia Agliastro);

Estrazioni di DNA con kit Invitrogen e colture di Leishmania trattate con acido laurico a diverse

concentrazioni presso il C.R.E.N.A.L. - Ist. Zooprofilattico “A. Murri" — Palermo (Dir. Dr. Fabrizio
Vitale);

Esperienza pratica in vivo con topi Balb/c per la valutazione della cachessia tumorale dopo
allenamento endurance presso il Dipartimento di Anatomia Umana Normale (BIONEC) (Dir.
Prof. Giovanni Zummo) - Policlinico Universitario “P. Giaccone” di Palermo;

Estrazione delle proteine, Western blot, analisi istologiche e analisi immunoistochimiche,
immunofluorescenza con microscopio a scansione, inclusioni in paraffina di pezzi istologici di
modelli murini, colture cellulari, ELISA e PCR presso il Dipartimento di Anatomia Umana
Normale (BIONEC) (Dir. Prof. Giovanni Zummo) - Policlinico Universitario “P. Giaccone” di
Palermo;

Utilizzo del Sistema Lipoprint per il dosaggio delle 7 sottoclassi LDL e delle 10 sottofrazioni HDL
plasmatiche, processamento e sieraggio dei campioni ematici presso [I'Ambulatorio di
Diabetologia e Prevenzione Cardiovascolare (Resp. Prof. Manfredi Rizzo) della Divisione di

Medicina Interna (Dir. Prof. Giuseppe Montalto) Policlinico Universitario “P. Giaccone” di
Palermo;

Isolamento delle Cellule mononucleate del sangue periferico (Peripheral blood mononuclear cell;
PBMC) come strumento di validazione clinica non invasiva del danno d'organo e di risposta a
sostanze farmacologiche in pazienti con steatosi epatica non alcolica (NAFLD) con e senza
diabete di tipo 2 (DMT2) presso I'lstituto di Biomedicina ed Immunologia Molecolare (IBIM)
(Responsabile Dott. Melchiorre Cervello), Consiglio Nazionale delle Ricerche (CNR), Palermo;

Utilizzo delle apparecchiature di Chimica Clinica ed Immunometria (Cobas 8100, 8000) per
dosaggi di diversi biomarcatori sierici; Esecuzione di esami emocromocitometrici tramite
strumento Sysmex 9000; Utilizzo del Sistema Beckman Coulter per dosaggio del parametro
“Monocyte Distribution Width-MDW”; Esecuzione di analisi chimico-fisiche delle urine tramite
strumentazione di Immunometria; Esecuzione di analisi delle feci e del sedimento urinario al
microscopio; Analisi di liquido ascitico, pleurico e cefalo-rachidiano. Utilizzo di analizzatori
automatici multiparametrici per test di emostasi, coagulativi, cromogenici ed immunogenici.
Effettuazione di test di screening trombofilici ed emorragici; Esecuzione di dosaggi quali
Cromogranina e Pro-adrenomedullina mediante analizzatore Kriptor e dosaggio di Presepsina
con sistema POCT PATHFAST; Utilizzo dello strumento Lumipulse G1200 per analisi di
Neurochimica; Utilizzo del Sistema Vitros 3600 per la valutazione degli anticorpi Sar-CoV-2 e
per la valutazione del rischio di danno renale acuto mediante test NephroCheck, presso I'Unita
Operativa Complessa di Medicina di Laboratorio (Direttore Prof. Marcello Ciaccio) - Policlinico
Universitario “P. Giaccone” di Palermo.



CAPACITA E COMPETENZE
LINGUISTICHE

MADRELINGUA

ALTRA LINGUA

« Capacita di lettura

+ Capacita di scrittura

« Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
INFORMATICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

ATTIVITA PROGETTUALI

ORGANIZZAZIONE, DIREZIONE E
COORDINAMENTO DI GRUPPI DI
RICERCA E PARTECIPAZIONE ALLE
SOCIETA' SCIENTIFICHE

ATTIVITA FORMATIVE
DISCENTE
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ITALIANO
INGLESE
BUBARIANA
Buona
Buona

“ECDL" European Computer Driving Licence dall'AICA- Associazione Italiana per I'Informatica
ed il Calcolo Automatico.

1) EUREKA: Progetto di approfondimento del patrimonio artistico, architettonico ed archeologico
del comune di Salemi” dal 2001 al 2003;

2) QUANTO SEI DOLCE?: Giornata Mondiale del Diabete tenutesi a Palermo a novembre negli
anni 2014-2015 col fine di promuovere la prevenzione e la cura del diabete;

3) SARDAY: economia alimentare ed economia sanitaria a Km zero tenutosi a Mondello (PA) in
data 11/05/2019 col fine di promuovere uno screening metabolico nella popolazione presente in
piazza;

4) PSN 2014: Progetto Obiettivo di Piano Sanitario Nazionale Linea Progettuale - Azione 6.15
“Supporto alla ricerca nelllambito della caratterizzazione genomica, anche in riferimento
all'ambito oncoematologico”, Universita degli Studi di Palermo.

1) Presidente associazione “Insieme” di Salemi;

2) Socio Fondatore del Rotaract Club Palermo Mondello;

2) Affiliazione onorifica all'Istituto Euro-Mediterraneo di Scienza e Tecnologia (IEMEST);

2) Membro della Societa Italiana di Nutraceutica (SINut);

3) Membro della Societa Italiana di Diabetologia (SID e YoSID);

4) Socio della Societa Italiana Metabolismo, Diabete, Obesita (SIMDO);

5) Iscritto all’European Association for the Study of Diabetes (EASD);

6) Socio della Societa Italiana di Biologia Sperimentale (SIBS);

7) Socio della Societa Italiana di Biochimica Clinica e Biologia Molecolare Clinica (SIBioC e
Young SIBioC);

8) Membro della European Federation of Clinical Chemistry and Laboratory Medicine (EFLM)
Academy;

9) Socio della Societa Italiana di Biologia Sperimentale (SIBS).

*Partecipazione al Corso P.B.L.S. secondo nuove linee guida I.L.C.0.R.-2010 tenutosi a Termini
Imprese (PA) in data 13/03/2011;

+Partecipazione al seminario “Sorveglianza del rischio biologico in ospedale” tenutosi a Palermo
il 29/11/2011;

*Partecipazione alla giornata di formazione “Schmallemberg virus — una nuova emergenza in
Europa” tenutosi a Palermo il 13/06/2012;

*Partecipazione al Seminario “Generation and correction of a novel mouse model of a ceramide
storage disorder” tenutosi a Palermo il 5/10/2012,

*Partecipazione al seminario “Neurostimolazione cerebrale non invasiva e patologie
neurologiche: il caso dell'emicrania” tenutosi a Palermo il 18/12/2012;

*Partecipazione al seminario “Le applicazioni della spettrometria di massa nella diagnosi e nella
ricerca” tenutosi a Palermo il 26/11/2012;

*Partecipazione al corso “Improving your professional and research skills: a workshop for
graduate and undergraduate students”, tenutosi a Palermo il 2-5/04/2013;

*Partecipazione al corso “DRINN — Diabetes Research INNovation. GLP-1RA exploring new
frontiers beyond Glycemic Control” tenutosi a Roma il 29/11/2014;

«Partecipazione al corso ECM “Donna & Natura |ll edizione 2016" tenutosi a Palermo in data
12/03/2016;



DOCENTE

CAPACITA E COMPETENZE DI

RICERCA

PARTECIPAZIONE A STUDI CLINICI
NEL RUOLO DI CO-INVESTIGATOR
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*Partecipazione al corso di aggiornamento “Diabete, rischio cardiovascolare e CVOT's” tenutosi
a Catania in data 26/11/2016;

*Partecipazione al “Ist Medical Course on Vascular Medicine” tenutosi a Catania dal 5/12/2016
al 6/12/2016;

«Partecipazione al corso ECM “Donna & Natura IV edizione 2017" tenutosi a Palermo in data
04/03/2017;

*Partecipazione al Corso BLS-D e PBLS-D, secondo nuove linee guida dell' American Heart
Association , tenutosi a Palermo in data 07/11/2017,

*Partecipazione al “Corso teorico pratico sui Prelievi venosi e microbiologici” tenutosi a Palermo
presso la facolta di Medicina e Chirurgia, dal 06/11/2017 al 08/11/2017;

«Partecipazione al 155™ Course of International School of Medical Science “The new Era of
Laboratory Medicine from diagnosis to clinical management” svoltosi ad Erice (TP) dal
30/05/2018 al 31/05/2018;

+Corso di Formazione Salute e Sicurezza nei luoghi di lavoro - Formazione Generale ai sensi del
D.Lgs. 81/2008 della durata di 4 ore online ed esame finale conseguito I'11/02/2019;
+Partecipazione al seminario “Microbiota intestinale, fondamentale organo extra umano: come
trasformarlo in un prezioso alleato della nostra salute” tenutosi a Mondello (PA) il 08/06/2019;
*Corso di Formazione specifica per i lavoratori in materia di sicurezza e salute nei luoghi di
lavoro organizzato dall'Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Paolo Giaccone di Palermo
della durata di 12 ore dal 24/06/2019 al 25/06/2019.

+Partecipazione al 159™ Course of International School of Medical Science “THE VALUE OF
LABORATORY MEDICINE INTO CLINICAL MEDICINE" svoltosi ad Erice (TP) dal 07/11/2019 al
08/11/2019;

*Corso di Formazione per utilizzatori di Sistemi GEM Premier 5000, presso il Policlinico
Universitario Paolo Giaccone di Palermo, il 28/11/2019;

«Corso di Formazione per I'utilizzo del Sistema Vitros 3600, presso il Policlinico Universitario
Paolo Giaccone di Palermo, dal 11/05/2020 al 13/05/2020.

+Corso Educazionale Update sui Linfomi, online dal 13/04/2021 al 27/04/2021.

«Corso di formazione “Operatore socio-assistenziale” indetto dall'’Associazione ANFE di Marsala
(TP) come docente di biologia e tutor presso I'lst. “A. Vulpitta” di Trapani;

«Attivita privata di preparazione in matematica e biologia a ragazzi di scuola elementare, media
e superiore;

*Attivita didattica agli studenti del Corso di Medicina Interna della Facolta di Medicina e Chirurgia
in qualita di Dottoranda di Ricerca, partecipando alle lezioni insieme al docente titolare del Corso
(Prof. M. Rizzo), Universita degli Studi di Palermo;

« Attivita didattica con riferimento ai dismetabolismi ed all'obesita, nel Corso di Perfezionamento
di Nutrizione e Salute della Facolta di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali, dell'Universita
degli Studi di Palermo;

*Attivita didattica di Citologia, Istologia, Anatomia Umana, e Fisiologia Umana presso la Scuola
di Alta Formazione Don Alvaro del Portillo di Alcamo (TP) per I'accesso ai corsi a numero chiuso
delle Lauree Magistrali e Specialistiche in ambito sanitario;

*Attivita di tutoraggio (Modulo di Biochimica Clinica) agli studenti del Corso di Laurea in
Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Palermo;

«Cicli di seminari dal titolo “Marcatori di sepsi” e “Marcatori liquorali per le Malattie
Neurodegenerative” nell'ambito del Dottorato di Ricerca in Medicina Molecolare e Biotecnologie
XXXl Ciclo;

*Seminario di Formazione “Utilita Clinica del biomarcatore Presepsina nella gestione della
sepsi”, U.0.C. Medicina di Laboratorio, Sezione di Biochimica Clinica e Medicina di Laboratorio,
Dipartimento di Biomedicina, Neuroscienze e Diagnostica Avanzata, Universita degli Studi di
Palermo.

Studi Clinici Sponsorizzati:

“‘Efficacy and Safety of Fast-acting Insulin Aspart Compared to NovoRapid® both in
Combination with Insulin Degludec with or without Metformin in Adults with Type 2 Diabetes
(onset® 9) (NN 1218 4113) (ClinicalTrials.gov Identifier NCT03268005);

*“A Prospective, Randomized, Double-Blind Comparison of LY900014 to Insulin Lispro, Both in

Combination with Insulin Glargine or Insulin Degludec in Adults with Type 2 Diabetes PRONTO-
T2D"
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*DARWIN-T2D *Clinical characteristics of type 2 diabetic patients at the time they start
Dapaglifiozin in the real world. A retrospective multicenter descriptive study”;

+“Studio clinico di 104 settimane per confrontare il controllo glicemico a lungo termine della
terapia con insulina degludec/liraglutide (IDegLira) rispetto alla terapia con insulina glargine in
soggetti con diabete mellito di tipo 2 (NN9068-4228 DUALTM VIIIY";

~'Effetto di exenatide settimanale sui marcatori di rischio cardiovascolare nei pazienti con
diabete di tipo 2" (ESR-14-10139) ClinicalTrials.gov Identifier NCT02380521;

*REAL STUDY: Long-Term Effectiveness of Liraglutide for Treatment of Type 2 Diabetes in
Daily Practice. Non-interventional retrospective multicenter study. Study ID:NN2211-41181;

‘Efficacia e sicurezza di Liraglutide versus Lixisenatide in aggiunta al trattamento con
metformina in soggetti con diabete di tipo 2" (NN2211-3867);

*INTERCEPTOR Project "Early diagnosis of the prodromal stage of Alzheimer disease. The
progression from Mild Cognitive Impairment (MCI) to dementia: the role of biomarkers in early
interception of patients candidate for prescription of future disease-modifying drugs’, in
collaborazione con I'lstituto Neurologico Carlo Besta, Milano.

Studi Clinici Spontanei:

‘Effetti dell'integratore naturale contenente estratto di bergamotto sui lipidi e le lipoproteine
plasmatiche in pazienti con ipercolesterolemia lieve” ClinicalTrials.gov Identifier NCT02205567;

*“Ruolo della liraglutide sui markers di rischio cardio-metabolico in pazienti con diabete di tipo-2"
ClinicalTrials.gov Identifier NCT01715428;

«"Biomarcatori innovativi di rischio cardio-metabolico in pazienti con ipercolesterolemia familiare”
(in collaborazione con Sultan Qaboos University, Muscat, Oman);

«“Steatosi epatica non alcolica (NAFLD), steatoepatite non alcolica (NASH) e lipoproteine
aterogene” (in collaborazione con University of Ankara, Turkey);

*“Sindrome dell'ovaio policistico (PCOS) e lipoproteine aterogene” (in collaborazione con
University of Belgrade, Serbia);

+“‘Adipose tissue and triglyceride metabolism” (in collaborazione con University of Texas Medical
Branch, Galveston, TX, USA);

«“Effetti dell'integratore naturale Kepar in pazienti con sindrome metabolica” (in collaborazione
con University of Catania, Italy);

+Effetti dell'integratore naturale contenente chitosano in soggetti con ipertrigliceridemia”;

*“Biomarcatori innovativi di rischio cardio-metabolico in pazienti con Diabete di tipo 1" (in
collaborazione con Medical University of Lodz, Poland);

"Effetti dell'Integratore Naturale costituito da liofilizzato di nanovescicole derivate da succo di
Citrus Limon L. sui fattori di rischio cardio-metabolico in soggetti con Sindrome Metabolica”, in
collaborazione con il Dipartimento di Biopatologia e Biotecnologie Mediche ed il Dipartimento di
Medicina Interna e Specialistica del Policlinico Universitario “Paolo Giaccone” di Palermo;

+“Determinazione dei valori di riferimento dei biomarcatori liquorali (11-40, 01-42, t-Tau, p-Tau) in
soggetti controllo non affetti da demenza’, in collaborazione con il Dipartimento di Neurologia
con Stroke Unit e Neurofisiopatologia del Policlinico Universitario “Paolo Giaccone" di Palermo;

*“Valutazione del parametro Monocyte Distribution Width (MDW) per I'identificazione precoce di
pazienti con sepsi”, Policlinico Universitario “Paclo Giaccone” di Palermo;

*“Studio della risposta clinica e laboratoristica nel paziente fibromialgico che intraprende il
cammino della Via Francigena Siciliana”, in collaborazione con il Dipartimento di Medicina
Interna e Specialistica, Unita Operativa di Reumatologia del Policlinico Universitario “Paolo
Giaccone" di Palermo;

+“Supporto alla Ricerca nell'ambito della caratterizzazione genomica anche in riferimento
al'ambito onco-ematologico”, in collaborazione con ['lstituto di Biomedicina ed Immunologia
Molecolare (IBIM), del Consiglio Nazionale delle Ricerche (CNR) di Palermo;

**Valutazione del ruolo della Presepsina e della Proadrenomedullina come biomarcatori di sepsi
in pazienti pediatrici oncologici”, Policlinico Universitario “Paoclo Giaccone” di Palermo;



RELATORE A CONGRESSI

REVISORE DI ARTICOLI SCENTIFICI

PREMI E RICONOSCIMENTI
DIRICERCA
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*"Definizione dei valori normali di Albumina Glicata (AG) in donatori di sangue e validazione
clinica del’AG per la diagnosi di Diabete Mellito", Studio Multicentrico in collaborazione con il

Dipartimento di Medicina di Laboratorio dell'Universita di Padova e con I'Universita Cattolica di
Roma;

*“Valutazione di metodiche diagnostiche e parametri biochimici nel contesto della malattia da
Sar-CoV-2 (COVID-19)", Policlinico Universitario “Paolo Giaccone” di Palermo;

*Valutazione delle Peripheral Blood Mononuclear Cells (PBMCs) come nuovo metodo non
invasivo per stratificare i pazienti con Nonalcoholic Fatty Liver Disease (NAFLD): un’opportunita
per lo sviluppo di una terapia personalizzata”, in collaborazione con ['lstituto di Biomedicina ed
Immunologia Molecolare (IBIM), del Consiglio Nazionale delle Ricerche (CNR) di Palermo.

Presentazione di lavori scientifici a congressi nazionali

*V Congresso Regionale della Societa Italiana di Medicina Interna (SIMI). Sezione Sicilia; 1
comunicazione orale a Palermo il 21 novembre 2015.

*VIl Congresso Nazionale della Societa Italiana di Nutraceutica (SINut); 1 comunicazione orale
a Bologna il 20 maggio 2017.

+118° Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Medicina Interna (SIMI); 1 poster moderato
aRomaiil 29 ottobre 2017.

VIl Congresso Regionale Approccio Multidisciplinare alle patologie cardiovascolari: dalla
prescrizione al trattamento; 1 comunicazione orale a Mondello (PA) il 26 ottobre 2018.

+Corso New Penta, La dieta Chetogenica: dalla teoria alla pratica; 1 comunicazione orale a
Palermo il 01 dicembre 2018.

+Congresso online “Il Ruolo del Laboratorio nella Pandemia da SARS-CoV-2"; 1 comunicazione
orale il 27 gennaio 2021.

Seminario di Formazione “Utilita clinica del biomarcatore Presepsina nella gestione della
Sepsi”; 1 comunicazione orale il 22 luglio 2021.

Presentazione di lavori scientifici a congressi internazionali

*International Congress of Coronary Artery Deseas (ICCAD); 2 posters a Firenze il 13 ¢ 16
ottobre 2013.

European Association for the Study of Diabetes (EASD); 1 poster moderato a Vienna il 16
settembre 2014.

+International Atherosclerosis Society (IAS): presentazione di 1 poster moderato ad Amsterdam
il 24 aprile 2015.

*European Association for the Study of Diabetes (EASD); 1 poster moderato a Monaco il 14
settembre 2016.

«International Congress of Coronary Artery Deseas (ICCAD); 1 poster moderato a Firenze il 14
ottobre 2016.

«Archives of Medical Science (AMS) journal (IF: 3.318);
*Hindawi journal (IF: 4.232);

+Clinica Chimica Acta journal (IF: 3.786);

«Cardiovascular Drugs and Therapy (CDTY) journal (IF: 4.069);
*Metabolic Syndrome and Related Disorders (IF: 1.894);
*Frontiers in Diabetes Therapies (IF 2.945);

«Scientific Reports (IF 4.379);

*International Journal of Molecular Sciences journal (IF 5.923).

*Premio di Ricerca svolta sulla prevenzione cardio-metabolica e le terapie antidiabetiche
innovative (2014);

*Top Young Scientists in UK Germany Italy with academic age between 1and 5 in Biochemistry,
Genetics and Molecular Biology (April/May 2017).
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1.Patti AM, Corrado E, Rizzo M, Caccamo G, Coppola G, Muratori |, Tantillo R, Dell'Oglio S,
Giglio RV, Novo G, Rini GB. Cardiovascular outcame in patients with metabolic syndrome:
relationships with smoking and subclinical atherosclerosis, using different criteria for assessing
the syndrome. The International Conference on Heart and Brain. Paris, France, March 1-3 2012
[Programma finale ed abstract book];

2.Patti AM, Corrado E, Rizzo M, Novo G, Coppola G, Muratori |, Giglio RV, Di Bartolo V,
Montalto G, Novo S. Carotid lesions are stronger predictors of clinical events than endothelial
dysfunction in patients with asymptomatic carotid atherosclerosis not receiving anti-platelet
treatment: @ 24-month follow-up study. 24th EUROSON Congress Madrid, Spain, April 22-24
2012 [Programma finale ed abstract book];

3.Rizzo M, Patti AM, Di Bartolo V, Giglio RV, Montalto G, Rizvi AA. A novel beneficial effect of
liraglutide: the reduction in subclinical atherosclerosis in patients with type-2 diabetes. 15th
International and 14th European Congress of Endocrinology-ECE ICE Florence, Italy, May 5-9
2012 [Endocrine Abstracts may 2012 volume29];

4.Rizzo M, Patti AM, Di Bartolo V, Giglio RV, Montalto G, Rizvi AA. Effect of liraglutide on
carotid intima-media thickness in patients with type-2 diabetes: a 4-month prospective study.
72nd Scientific Sessions of the American Diabetes Association, Philadelphia, PA, USA, June 8-
12 2012 [Diabetes (2012); 61 [Suppl. 11:A109];

5.Rizzo M, Li Volti G, Patti AM, Barbagallo |, Di Bartolo V, Giglio RV, Tamburello AM, Zabbara
A, Abate N, Montalto G. effects of liraglutide on plasma grhelin concentration and oxidative
stress in patients with type-2 diabetes: a 2-month prospective pilot study. 48th EASD Annual
Meeting, Berlin, Germany, 1-5 October 2012 [Diabetologia (2012) 55:[Suppl1]S1-S538];

6.Rizzo M, Patti AM, Di Bartolo V, Tamburello A, Zabbara A, Lo Presti L, Pecoraro G, Giglio RV,
Rizvi AA, Montalto G. Liraglutide reduces carotid Intima-Media Thickness in patients with type 2
diabetes. 113th congress of the Italian Society of Internal Medicine. Rome, Italy, October 20-22
2012 [Intern Emerg Med (2012); 5 [Suppl 4]: S361-S568];

7.Giglio RV, Rizzo M, Nikolic D, Pecoraro G, Butera G, Patti AM, Campanella C, Cocchi M,
Katsiki N, Montalto G. Effects of chitosan on plasma lipids and lipoproteins: a 4-month
prospective pilot study. The 10th International Congress on Coronary Artery Disease (ICCAD)
2013 Florence, ltaly, October 13-16, 2013 [Cardiology Vol. 126, Suppl. 2, 2013];

8.Nikolic D, Rizzo M, Giglio RV, Di Bartolo V, Ferlita A, Zabbara A, Tamburello A, Giannone V,
Montalto G, Rizvi AA. Beneficial effects of liraglutide on atherogenic small, dense low-density
lipoproteins in patients with type-2 diabetes: a 2-month prospective pilot study. The 10th
International Congress on Coronary Artery Disease (ICCAD) 2013, Florence, Italy, October 13-
16, 2013 [Cardiology Vol. 126, Suppl. 2, 2013];

9.Patti AM, Rizzo M, Giglio RV, Ferlita A, Tamburello A, Pecoraro G, Zabbara A, Nickolic D, Di
Bartolo V, Montalto G. Effetti della liraglutide sul'IMT carotideo in pazienti con diabete mellito
tipo 2: studio prospettico a 4 mesi. XXIV Congresso Nazionale Societa Italiana di Ultrasonologia
in Medicina e Biologia (SIUMB), Roma, ltaly, 16-19 Novembre 2013 [Programma finale ed
abstract book];

10.Patti A, Rizzo M, Giannone VA, Nikolic D, Giglio RV, Aurilio G, Pecoraro G, Katsiki N,
Mikahailidis D, Montalto G. Effetti benefici di un integratore naturale composto da curcuma
longa, guggul e silimarina in pazienti con sindrome metabolica. 25° congresso nazionale della
Societa Italiana di Diabetologia, Bologna, Italy, 28-31 Maggio 2014 [Programma finale ed
abstract book];

11.Nikolic D, Rizzo M, Patti AM, Giglio RV, Ferlita A, Di Bartolo V, Castellino G, Ribaudo C,
Cuadra S, Montalto G, Rizvi AA. La terapia con liraglutide riduce le lipoproteine aterogene LDL
piccole e dense in pazienti con diabete di tipo 2: risultati di uno studio pilota. 25° Congresso
Nazionale della Societa ltaliana di Diabetologia Bologna, Italy, 28-31 Maggio 2014 [Programma
finale ed abstract book];

12.Giglio RV, Rizzo M, Patti AM, Nikolic D, Di Bartolo V, Castellino G, Pecoraro G, Rinaudo C,
Emanuele F, Bonfiglio B, Soresi M, Montalto G. Liraglutide improves carotid intima-media
thickness in patients with type 2 diabetes and non-alcoholic fatty liver disease: an 8-month
prospective pilot study. 50th Annual Meeting of the European Association for the Study of
Diabetes, Vienna, Austria, 15-19 September 2014 [Diabetologia (2014); 57 [Suppl1]:S369];
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13.Patti AM, Rizzo M, Giglio RV, Nikolic D, Terranova A, Cervello M, Ferlita A, Giannone VA,
Aurilio G, Mistretta V, Giannitrapani L, Soresi M, Montalto G. Effects of Liraglutide on Carotid
Intima-Media Thickness in patients with Type-2 Diabetes and Non-Alcoholic Fatty Liver
Desease: an 8-month prospective pilot study. The 65th Annual Meeting of the American
Association for the Study of Liver Deseases: The Liver Meeting 2014, Boston, USA, 7-11
November 2014 [Hepatology, (2014) volume 60, number 4];

14.Patti AM, Nikolic D, Rizvi AA, Giglio RV, Castellino G, Bonfiglio A, Mistretta V, Aurilio G,
Parrino A, Montalto G, Rizzo M. La terapia con Liraglutide migliora I'aterosclerosi subclinica ed il
compenso metabolico in pazienti con sindrome metabolica: risultati di uno studio prospettico a
18 mesi. Riunione Annuale "Gruppo di Studio SID diabete ed aterosclerosi”, Bologna, Italia, 20-
21 Febbraio 2015 [Programma finale ed abstract book];

15.Patti AM, Al-Rasadi K, Al Busaidi N, Montalto G, Giglio RV, Nikolic D, Katsiki N, Mikhailidis
DP, Amato A, Lalic NM, Rizzo M. Liraglutide improves several metabolic parameters including
carotid inima-media thickness in patients with the metabolic syndrome: a 18-month prospective
study. 17th triennial congress of the International Atherosclerosis Society-ISA 2015, Amsterdam,
the Netherlands 23-26 May 2015 [Programma finale ed abstract book];

16.Giglio RV, Montalto G, Patti AM, Nikolic D, Castellino G, Bonfiglio A, Aurilio G, Mistretta V,
Parrino A, Soresi M, Rizzo M. Carotid intima-media thickness reduced after 8-month of
liraglutide therapy in patients with type-2 diabetes and non-alcoholic fatty liver disease. 17th
triennial congress of the International Atherosclerosis Society-ISA 2015, Amsterdam, the
Netherlands 23-26 May 2015 [Programma finale ed abstract book];

17.Al Busaidi N, Rizvi AA, Montalto G, Patti AM, Castellino G, Bonfiglio A, Giglio RV, Nikolic D,
Al-Waili K, Al-Magbali A, Al-Rasadi K, Rizzo M. Liraglutide improves Metabolic Parameters and
Reduces Carotid Intima-Media Thickness in Patients with Type 2 Diabetes: A 2-Year
Prospective Study. 75th Scientific Sessions of the American Diabetes Association, Boston, USA,
June 5-9 2015 [Programma finale ed abstract book].

18.Soresi M, Patti AM, Terranova A, Nikolic D, Giglio RV, Bonfiglio A, Mistretta V, Castellino G,
Aurilio G, Parrino A, Montalto G. Effetto dell'olio extravergine di oliva arricchito in oleocantale sui
parametri metabolici ed ecografici nei pazienti affetti da sindrome metabolica e steatosi epatica
non alcolica. XXV° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Ultrasonologia in Medicina e
Biologia tenutosi a Roma il 14 Novembre 2015 [Programma finale ed abstract book];

19.Nikolic D, Patti AM, Giglio RV, Soresi M, Bonfiglio A, Castellino G, Mistretta V, Parrino A,
Carruba G, Montalto G, Rizzo M. L'olio extravergine di oliva ad alto contenuto in oleocantale
migliora i parametri metabolici ed ecografici in pazienti con sindrome metabolica e steatosi
epatica non alcolica: studio pilota prospettico a 2 mesi. 26° Congresso Nazionale della Societa

Italiana di Diabetologia tenutosi a Rimini in data 4-7 Maggio 2016 [Programma finale ed abstract
book];

20.Giglio RV, Nikolic D, Patti AM, Tuccio S, Biancucci T, Chianetta R, Bonfiglio A, Sardo VA,
Montalto G, Rizzo M. Liraglutide riduce le lipoproteine aterogene piccole e dense in pazienti con
diabete di tipo 2 dopo due mesi di terapia: risultati di uno studio pilota prospettico. 26°
Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Diabetologia tenutosi a Rimini in data 4-7 Maggio
2016 [Programma finale ed abstract book];

21.Castellino G, Patti AM, Giglio RV, Nikolic D, Biancucci T, Tuccio S, Chianetta R, Mannina C,
Bologna N, Montalto M, Rizzo M. Liraglutide migliora i parametri metabolici e riduce lo spessore
medio-intimale carotideo in pazienti con diabete di tipo 2: studio prospettico a 24 mesi. 26°
Congresso Nazionale della Societa Italiana di Diabetologia tenutosi a Rimini in data 4-7 Maggio
2016 [Programma finale ed abstract book];

22 Patti AM, Giglio RV, Castellino G, Nikolic D, Chianetta R, Biancucci T, Tuccio S, Mannina C,
Montalto G, Rizzo M. Liraglutide migliora I'aterosclerosi subclinica ed il compenso metabolico in
pazienti con diabete e sindrome metabolica: dati di uno studio prospettico a 18 mesi. 26°
Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Diabetologia tenutosi a Rimini in data 4-7 Maggio
2016 [Programma finale ed abstract book];

23.Patti AM, Castellino G, Giglio RV, Nikolic D, Mannina C, Toth PP, Bonfiglio A, Mikhailidis DP,
Montalto G, Rizzo M, Banach M. Liraglutide improves carotid intima-media thickness in pre-
elderly and elderly patients with type-2 diabetes: an 18-month prospective, real life study. First
Congress of Cardiovascular Prevention in Pre-Elderly and Elderly Individuals” tenutosi a
Bratislava in data 30 Giugno-02 Luglio 2016 [Programma finale ed abstract book];
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24 Castellino G, Nikolic D, Patti AM, Giglio RV, Mannina C, Bonfiglio A, Mikhailidis DP, Toth PP,
Montalto G, Rizzo M, Banach M. Liraglutide improves metabolic parameters and carotid intima-
media thickness in elderly women in menopause with type-2 diabetes: an 18-month prospective
study. First Congress of Cardiovascular Prevention in Pre-Elderly and Elderly Individuals”
tenutosi a Bratislava in data 30 Giugno-02 Luglio 2016 [Programma finale ed abstract book];

25.Nikolic D, Patti AM, Giglio RV, Castellino G, Mannina C, Li Volti G, Montalto G, Banach M,
Mikhailidis DP, Rizzo M, Toth PP. Effect of bergamot on cardio-metabolic parameters in pre-
elderly and elderly subjects with hypercholesterolemia: a 6-months prospective study. First
Congress of Cardiovascular Prevention in Pre-Elderly and Elderly Individuals” tenutosi a
Bratislava in data 30 Giugno-02 Luglio 2016 [Programma finale ed abstract book];

26.Giglio RV, Patti AM, Nikolic D, Castellino G, Mannina C, Banach M, Toth PP, Montalto G,
Rizzo M, Mikhailidis DP. A natural supplement containing curcuma longa, guggul and sylimarin
improves metabolic parameters in pre-elderly and elderly patients with the metabolic syndrome.
First Congress of Cardiovascular Prevention in Pre-Elderly and Elderly Individuals” tenutosi a
Bratislava in data 30 Giugno-02 Luglio 2016 [Programma finale ed abstract book];

27.Nikolic D, Patti AM, Castellino G, Giglio RV, Montalto G, Li Volti G, Vanella L, Rizzo M.
Exenatide once weekly reduces carotid inima-media thickness and improves endothelial
dysfunction in pre-elderly patients with type-2 diabetes. First Congress of Cardiovascular
Prevention in Pre-Elderly and Elderly Individuals” tenutosi a Bratislava in data 30 Giugno-02
Luglio 2016 [Programma finale ed abstract book];

28.Giglio RV, Li Volti G, Nikolic D, Patti AM, Castellino G, Castracani CC, Montalto G, Rizzo M.
Liraglutide increases circulating miR-27b, miR-130a and miR-210 in patients with type-2
diabetes: a 4-month pilot study. 52nd Annual Meeting of the European Association for the Study
of Diabetes, Monaco, Germany, 12-16 September 2016 [Programma finale ed abstract book];

29.Nikolic D, Giglio RV, Patti AM, Castellino G, Li Volti G, Montalto G, Rizzo M. The reduction in
small dense low-density lipoproteins by liraglutide is independently associated with reduced
carotid atherosclerosis in patients with type-2 diabetes. 52nd Annual Meeting of the European
Association for the Study of Diabetes, Monaco, Germany, 12-16 September 2016 [Programma
finale ed abstract book];

30.Castellino G, Patti AM, Nikolic D, Giglio RV, Mannina C, Diliberto S, Fisco M, Galletta R,
Montalto G, Rizzo M. Liraglutide improves metabolic parameters and carotid intima-media
thickness in women with type-2 diabetes related to the phases of menopause: an 18-month
prospective study. 117th congress of the ltalian Society of Internal Medicine. Rome, 14-16
Ottobre 2016 [Programma finale ed abstract book];

31.Chianetta R, Giglio RV, Nikolic D, Patti AM, Castellino G, Diliberto S, Fiorentino V, Ruggirello
D, Carruba G, Montalto G, Rizzo M. Pasta enriched in Opuntia ficus-indica extract reduces small
dense low-density lipoproteins in patients with moderate hypercholesterolemia: results from a
pilot study. 117th congress of the Italian Society of Internal Medicine. Rome, 14-16 Ottobre 2016
[Programma finale ed abstract book];

32.Diliberto S, Bonfiglio A, Patti AM, Castellino G, Giglio RV, Nikolic D, Milazzo P, Carruba G,
Montalto G, Rizzo M. The extra virgin olive oil with high content in oleocantale ameliorates
anthropometric, inflammatory and liver parameters in patients with metabolic syndrome and
nonalcoholic fatty liver disease: 2 months prospective pilot study. 117th congress of the Italian
Society of Internal Medicine. Rome, 14-16 Ottobre 2016 [Programma finale ed abstract book];

33.Mannina C, Patti AM, Castellino G, Sardo VA, Giglio RV, Nikolic D, Chianetta R, Vanella L,
Li Volti G, Montalto G, Rizzo M. Exenatide once weekly reduces subclinical carotid
atherosclerosis and improves endothelial dysfunction in patients with type-2 diabetes: an 8-
month prospective study. 117th congress of the Italian Society of Internal Medicine. Rome, 14-
16 Ottobre 2016 [Programma finale ed abstract book];

34.Rizzo M, Rizvi AA, Patti AM, Nikolic D, Giglio RV, Castellino G, Li Volti G, Caprio M,
Montalto G, Provenzano V, Genovese S, Ceriello A. Liraglutide improves metabolic parameters
and carotid intima-media thickness in metabolic syndrome patients: an 18-month prospective,
real-world study. 2nd CVOT Summit of the D&CVD EASD Study Group, October 20-21, 2016,
Munich, Germany [Programma finale ed abstract book];

35.Rizzo M, Patti AM, Castellino G, Nikolic D, Giglio RV, Mannina C, Corrado E, Diliberto S,
Chianetta R, Montalto G. Exenatide LAR reduces subclinical carotid atherosclerosis and
improves endothelial function in patients with type-2 diabetes: an 8-month prospective study.
2nd CVOT Summit of the D&CVD EASD Study Group, October 20-21, 2016, Munich, Germany
[Programma finale ed abstract book];
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36.Patti AM, Mannina C, Castellino G, Nikolic D, Giglio RV, Chianetta R, Montalto G, Rizzo M.
Liraglutide migliora lo spessore mio-intimale carotideo nei pazienti pre-anziani ed anziani affetti
da diabete tipo 2: studio prospettico a 18 mesi. Riunione Annuale “Gruppo di Studio SID diabete
ed aterosclerosi” tenutosi a Bologna il 17-18 Febbraio 2017 [Programma finale ed abstract
book];

37.Giglio RV, Corrado E, Li Volti G, Nikolic D, Patti AM, Castellino G, Mannina C, Chianetta R,
Sardo VA, Vanella L, Provenzano F, Provenzano V, Montalto G, Rizzo M. Exenatide LAR
reduces subclinical carotid atherosclerosis and improves endothelial function in patients with
type-2 diabetes: an 8-month prospective study. 15th MGSD Congress, Athens, 27-29 April 2017
[Programma finale ed abstract book];

38.Mannina C, Li Volti G, Nikolic D, Patti AM, Castellino G, Chianetta R, Giglio RV, Diliberto
MS, Milazzo P, Galletta R, Provenzano F, Provenzano V, Montalto G, Rizzo M. Liraglutide
improves carofid intima-media thickness in pre-elderly and elderly patients with type-2 diabetes:
an 18-month prospective, real life study. 15th MGSD Congress, Athens, 27-29 April 2017
[Programma finale ed abstract book];

39.Chianetta R, Li Volti G, Nikolic D, Patti AM, Castellino G, Mannina C, Giglio RV, Bonfiglio A,
Fiorentino V, Ruggirello D, Provenzano F, Provenzano V, Montalto G, Rizzo M. The reduction in
small dense low-density lipoproteins by liraglutide is independently associated with reduced
carotid atherosclerosis in patients with type-2 diabetes. 15th MGSD Congress, Athens, 27-29
April 2017 [Programma finale ed abstract book];

40.Castellino G, Magan-Fernandez A, Li Volti G, Nikolic D, Patti AM, Mannina C, Chianetta R,
Giglio RV, Catalfio S, Diliberto SM, Provenzano F, Provenzano V, Montalto G, Rizzo M. The
beneficial effects of liraglutide on cardio-metabolic parameters are not affected by menopausal
status: an 18-month prospective study. 15th MGSD Congress, Athens, 27-29 April 2017
[Programma finale ed abstract book];

41.Chianetta R, Giglio RV, Nikolic D, Patti AM, Castellino G, Mannina C, Diliberto SM,
Fiorentino V, Ruggirello D, Carruba G, Citarrella R, Montalto G, Rizzo M. Pasta arricchita in
Opuntia ficus-indica (OFI) riduce le lipoproteine aterogene: risultati di uno studio prospettico a un
mese. VIl Congresso Nazionale SINut 2017 tenutosi a Bologna il 19-20 Maggio 2017
[Programma finale ed abstract book];

42.Castellino G, Bonfiglio A, Patti AM, Giglio RV, Nikolic D, Chianetta R, Milazzo P, Diliberto
SM, Carruba G, Citarrella R, Montalto G, Rizzo M. Effetti della somministrazione di olio ad alto
contenuto di oleocantale sui parametri cardiometabolici e sulle citochine plasmatiche in pazienti
con sindrome metabolica e steatosi epatica: risultati di uno studio pilota a due mesi. VII
Congresso Nazionale SINut 2017 tenutosi a Bologna il 19-20 Maggio 2017 [Programma finale
ed abstract book];

43.Giglio RV, Chianetta R, Nikolic D, Castellino G, Patti AM, Mannina C, Bonfiglio A, Diliberto
SM, Galletta R, Catalfio R, Citarrella R, Montalto G, Rizzo M. Bergamotto migliora le lipoproteine
aterogene e l'aterosclerosi subclinica in modo simile nei soggetti obesi e non obesi con
ipercolesterolemia moderata: studio prospettico a 6 mesi. VIl Congresso Nazionale SINut 2017
tenutosi a Bologna il 19-20 Maggio 2017 [Programma finale ed abstract book];

44 Giglio RV, Li Volti G, Corrado E, Nikolic D, Chianetta R, Castellino G, Mannina C, Patti AM,
Marino Gammazza A, Provenzano F, Provenzano V, Montalto G, Rizvi AA, Rizzo M. Exenatide
LAR improves Carotid Intima@Media Thickness by increasing Adiponectin in patients with Type
2 Diabetes: an eight@month prospective study. 77th Scientific Sessions of the American
Diabetes Association, San Diego, CA, USA, June 9-13 2017 [Diabetes 2017 Jun;
66(Supplement 1): A229-A398|;

45.Castellino G, Li Volti G, Corrado E, Nikolic D, Giglio RV, Chianetta R, Mannina C, Diliberto
SM, Patti AM, Provenzano F, Provenzano V, Montalto G, Rizvi AA, Rizzo M. Exenatide LAR
shows greater cardiometabolic control in Type 2 diabetic patients with liver steatosis rather than
those without it: an eight month prospective study. 77th Scientific Sessions of the American
Diabetes Association, San Diego, CA, USA, June 9-13 2017 [Diabetes 2017 Jun;
66(Supplement 1): A229-A398;

46.Nikolic D, Li Volti G, Giglio RV, Chianetta R, Patti AM, Castellino G, Marino Gammazza A,
Montalto G, Rizvi AA, Rizzo M. Exenatide LAR improves endothelial function by increasing
soluble L-selectin in patients with type-2 diabetes: an 8-month prospective study.77th Scientific
Sessions of the American Diabetes Association, San Diego, CA, USA, June 9-13 2017 [Diabetes
2017 Jun; 66(Supplement 1): A229-A398];
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47 Patti AM, Li Volti G, Castruccio Castracani C, Nikolic D, Chianetta R, Giglio RV, Castellino
G, Mannina C, Diliberto SM, Provenzano F, Provenzano V, Montalto G, Rizvi AA, Rizzo M.
Liraglutide increases specific MicroRNAs and decreases atherogenic lipoproteins in diabetic
patients: a fourBmonth pilot study. 77th Scientific Sessions of the American Diabetes

Association, San Diego, CA, USA, June 9-13 2017 [Diabetes 2017 Jun; 66(Supplement 1):
A229-A398];

48.Nikolic D, Giglio RV, Chianetta R, Castruccio Castracani C, Sardo VA, Castellino G, Patti
AM, Mannina C, Li Volti G, Citarrella R, Montalto G, Rizvi AA, Rizzo M. The GLP-1RA exenatide
LAR increases circulating miR-27b in patients with type-2 diabetes: an 8-month prospective
study of cardiometabolic and epigenetic response. 53rd Annual Meeting of the European
Association for the Study of Diabetes, Lisbon, Portugal, 11-15 September 2017 [Programma
finale ed abstract book];

49.Castellino G, Mannina C, Patti AM, Galletta R, Chianetta R, Nikolic D, Giglio RV, Citarrella
R, Rizvi AA, Montalto G, Rizzo M. Exenatide LAR decreases cIMT and improves flow mediated
dilation similarly in obese and non-obese type-2 diabetic patients: an 8-month prospective study.
53rd Annual Meeting of the European Assaciation for the Study of Diabetes, Lisbon, Portugal,
11-15 September 2017 [Programma finale ed abstract book];

50.Patti AM, Mannina C, Castellino G, Catalfio R, Giglio RV, Nikolic D, Chianetta R, Citarrella R,
Montalto G, Rizvi AA, Rizzo M. Improvement in flow-mediated dilatation and proinflammatory
cytokines with Exenatide LAR occurred independently of baseline carotid IMT in patients with
type-2 diabetes. 53rd Annual Meeting of the European Association for the Study of Diabetes,
Lisbon, Portugal, 11-15 September 2017 [Programma finale ed abstract book];

51.Mannina C, Castellino G, Patti AM, Bonfiglio A, Chianetta R, Giglio RV, Nikolic D, Corrado E,
Citarrella R, Rizvi AA, Montalto G, Rizzo M. Exenatide LAR improves cardio-metabolic
parameters independently of the presence of endothelial dysfunction in type-2 diabetic patients:
an 8 months prospective study. 53rd Annual Meeting of the European Association for the Study
of Diabetes, Lisbon, Portugal, 11-15 September 2017 [Programma finale ed abstract book];

52.Giglio RV, Patti AM, Castellino G, Mannina C, Nikolic D, Chianetta R, Galletta R, Sardo VA,
Bonfiglio A, Catalfio R, Citarrella R, Montalto G, Rizzo M. Liraglutide improves metabolic
parameters and reduces intima-media thickness in obese patients with type 2 diabetes: 18-

month prospective study. 118° Congresso Nazionale Simi, Roma 27-29 Ottobre 2017
[Programma finale ed abstract book];

53.Adamo A, Giglio RV, Chianetta R, Nikolic D, Castellino G, Patti AM, Mannina C, Galletta R,
Sardo VA, Citarrella R, Montalto G, Rizzo M. Bergamot improves the quality of lipoprotein profile
and subclinical atherosclerosis equally in both obese and not obese subjects with moderate
hypercholesterolemia: a 6-month prospective study. 118° Congresso Nazionale Simi, Roma 27-
29 Ottobre 2017 [Programma finale ed abstract book];

54 Chianetta R, Giglio RV, Nikolic D, Castruccio Castracani C, Diliberto SM, Castellino G, Patti
AM, Mannina C, Citarrella R, Li Volti G, Montalto G, Rizzo M. Exenatide LAR improves cardio-
metabolic parameters independently of baseline adiponectin in type-2 diabetic patients: an 8-
month prospective study. 118° Congresso Nazionale Simi, Roma 27-29 Ottobre 2017
[Programma finale ed abstract book];

55.Castellino G, Nikalic D, Chianetta R, Giglio RV, Adamo A, Patti AM, Mannina C, Sardo VA,
Galletta R, Bonfiglio A, Citarrella R, Montalto G, Rizzo M. Bergamot reduces atherogenic
lipoprotein subclasses in dyslipidemic subjects with elevated baseline value of carotid intima-
media thickness: a 6-month prospective study. 118° Congresso Nazionale Simi, Roma 27-29
Ottobre 2017 [Programma finale ed abstract book];

56.Mannina C, Castellino G, Patti A, Giglio RV, Chianetta R, Nikolic D, Bonfiglio A, Sardo VA,
Galletta R, Catalfio R, Citarrella R, Montalto G, Rizzo M. Liraglutide improves carotid
intimamedia thickness in pre-elderly and elderly patients with type-2 diabetes: an 18-month
prospective, real life study. 118° Congresso Nazionale Simi, Roma 27-29 Ottobre 2017
[Programma finale ed abstract book];

57.Chianetta R, Patti AM, Castellino G, Nikolic D, Giglio RV, Mannina C, Corrado E, Citarrella
R, Montalto G, Rizzo M. Exenatide LAR reduces subclinical carotid atherosclerosis and
improves endothelial function in patients with type-2 diabetes: an 8-month prospective study.
The 3rd CVOT Summit of the Diabetes & Cardiovascular Study Group of the EASD, Munich,
Germany, 26-27 October 2017 [Programma finale ed abstract book];



58.Adamo A, Chianetta R, Giglio RV, Castellino G, Patti AM, Bonfiglio A, Mannina C, Nikolic D,
Citarrella R, Montalto G, Rizzo M. Liraglutide improves metabolic parameters and reduces
intima-media thickness in obese vs non obese patients with Type 2 Diabetes: 18-month
prospective study. The 3rd CVOT Summit of the Diabetes & Cardiovascular Study Group of the
EASD, Munich, Germany, 26-27 October 2017 [Programma finale ed abstract book];59.Speciale ¢
cardiometabolici negli obesi rispetto ai non obesi. VIII Congresso Nazionale SINut 2018 tenutosi
a Bologna il 15-16 Giugno 2018 [Programma finale ed abstract book];

60.Castellino G, Chianetta R, Nikolic D, Patti AM, Giglio RV, Bonfiglio A, Davi R, Lo Sciuto A,
Magan-Fernandez A, Castruccio Castracani C, Li Volti G, Montalto G, Rizzo M, Cicero AFG. La
somministrazione di un integratore naturale contenente bergamotto in soggetti con
ipercolesterolemia moderata migliora le lipoproteine aterogene e I'aterosclerosi subclinica
indipendentemente dal profilo di rischio cardio-metabolico: studio prospettico a 6 mesi. VIII
Congresso Nazionale SINut 2018 tenutosi a Bologna il 15-16 Giugno 2018 [Programma finale
ed abstract book];

61.Emma RM, Giglio RV, Pantuso G, Martorana S, Cabibi D, Porcasi R, Giannitrapani L, Soresi
M, Cervello M. PCSK9 gene expression correlates with the expression of genes controlling
lipogenesis and fatty acid -oxidation in obese patients with NAFLD. 5° Meeting Biotecnologie
tenutosi a Palermo il 05-06 Luglio 2018 [Programma finale ed abstract book].

62. Colletti T, Piccoli T, Agnello L, Lo Sasso B, Vidali M, Gambino CM, Giglio RV, Bivona G,
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ARTICOLIIN EXTENSO Il sottoscritto e autore o co-autore di 58 lavori scientifici in extenso, di cui 53 pubblicati su riviste
scientifiche con Impact Factor.

Indicatori biometrici dei lavori in extenso:
- H-index: 15 (Scopus)
- Total citations 935 (Scopus)
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27. Soresi M, Cabibi D, Giglio RV, Martorana S, Guercio G, Porcasi R, Terranova A, Lazzaro
LA, Emma MR, Augello G, Cervello M, Pantuso G, Montalto G, Giannitrapani L. The Prevalence
of NAFLD and Fibrosis in Bariatric Surgery Patients and the Reliability of Noninvasive Diagnostic
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