FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

E-mail

Nazionalita

Data di nascita
Titoli di studio

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

e Date (2021)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Tiziana Di Chiara

tiziana.dichiara.@unipa.it

ltalia

Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita di Palermo
in data 31/03/1994

Specialista in Medicina Interna, Dottore e Assegnista di Ricerca

Universita degli studi di Palermo , Piazza Marina

Azienda Ospedaliera Universitaria, Policlinico “Paolo Giaccone”, Via del
Vespro, Palermo
Ricercatore confermato di Medicina Interna, Professore Aggregato
Dirigente Medico

Responsabile U.0.S. ” Stroke Care” presso U.O.C. di Medicina Interna
con Stroke Care (2601)

Titolare del'lnsegnamento di Medicina Interna del Corso di Laurea in
Medicina e Chirurgia (Sede di Caltanissetta) e in Scuola di
Specializzazione in Farmacia Ospedaliera.



- Date (2014 - 2020)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

e Principali mansioni
e responsabilita

* Date (2005- 2014)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Universita di Palermo, Piazza Marina

Azienda Ospedaliera universitaria, Policlinico “Paolo Giaccone”, via del
Vespro, Palermo

Ricercatore Universitario Confermato Professore Aggregato -

Dirigente Medico

Co-responsabile Day Hospital, Day Service a Ambulatorio di Medicina
Interna afferente alla U.O.C. Medicina Interna con Stroke Care (2601)

Titolare di Insegnamento di Medicina Interna nel corso di Laurea in
Logopedia, Fisioterapia e Scuola di Specializzazione in Farmacia
Ospedaliera

Universita di Palermo, Piazza Marina

Azienda Ospedaliera universitaria, Policlinico “Paolo Giaccone”, via del
Vespro, Palermo

Ricercatore  Universitario, Confermato  nel
Professore Aggregato -

Dirigente Medico

(Ricercatore 2008),

Titolare di Insegnamento di Medicina Interna nel corso di Laurea in
Dietistica
Dirigente Medico UOC Medicina Interna e Cardioangiologia (2601)



« Date (2000 — 2004)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (dicembre 1999
ottobre 2000)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

Date (1994-1999 )

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (01/04/1994-
31/10/1994 )

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

Universita di Palermo, Piazza Marina

Azienda Ospedaliera universitaria, Policlinico “Paolo Giaccone”, via del
Vespro, Palermo

Assegnista di Ricerca, Dottore di Ricerca in Genetica e Fisiopatologia
del Danno cardiovascolare nelle Malattie Endocrino-metaboliche

Attivita assistenziale in degenza ordinaria, Day Hospital e Ambulatorio di
Medicina Interna

ASL 6 di Palermo

Medico sostituto di Guardia Medica
Attivita assistenziale

Universita degli studi di Palermo , Piazza Marina

Azienda Ospedaliera universitaria, Policlinico “Paolo Giaccone”, via
del Vespro, Palermo

Assistente in formazione nella Scuola di Specializzazione in
Medicina Interna

Attivita assistenziale in degenza ordinaria e guardie festive e
notturne con tutor

Universita degli studi di Palermo , Piazza Marina

Azienda Ospedaliera universitaria, Policlinico “Paolo Giaccone”, via
del Vespro, Palermo
Assistente Medico Volontario presso I'lstituto di Clinica Medica

Attivita assistenziale in degenza ordinaria



PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

» Capacita di lettura

» Capacita di scrittura
* Capacita di
espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Italiano
Inglese

Ottima
Ottima
oftima

Capacita di lavorare in gruppo e di relazionarsi con persone di
culture diverse. Capacita di comunicare in modo chiaro e
preciso con uditorio di diverso livello culturale (studenti, medici,
specialisti, cultori di vario livello scientifico). Capacita di valutare
lavori scientifici prodotti anche in lingua straniera.

Capacita di pianificare autonomamente il lavoro quotidiano e di
distribuirlo ai collaboratori, gestendo eventuali situazioni di
emergenza.

Capacita di gestire corsi di formazione universitari e post-
universitari.

Capacita di progettare e realizzare eventi e manifestazioni
pubbliche (Congressi, convegni, riunioni formative).



ATTIVITA’DIDATTICA

Ha svolto attivita didattica integrativa consistente
in esercitazioni di Semeiotica fisica per
linsegnamento di Medicina Interna | e Il dall’anno
accademico 1999/2000 ad oggi.

Ha collaborato con il Direttore Prof. Giuseppe
Licata e con i Professori Associati alla stesura di
alcune tesi di Laurea.

Ha svolto attivita seminariale di Docente sul
tema ‘Ipertensione arteriosa: epidemiologia,
fisiopatologia, clinica e terapia" nell'ambito
dell'attivita formativa di Medicina Generale
dell'Assessorato per la Sanita Regione Sicilia, per il
biennio 2000/2002; sul tema “Epidemiologia e
diagnostica dell’'lpertensione arteriosa” e
“Ipertensione e rischio cardiovascolare” per |l
biennio 2002/2004; sul tema “Ipertensione
arteriosa: epidemiologia, fisiopatologia e diagnosi”
per il triennio 2006-2009.

Dall’'anno accademico 2004-2005 allanno
accademico  2014-2014 e stata Titolare
dell’insegnamento di Medicina Interna del corso
integrato di “Scienze Mediche” nel corso di Laurea
in Dietistica, svolgendo attivita didattica frontale e
teorico-pratica.

Ha partecipato in qualitda di componente della
Commissione esaminatrice agli esami di profitto di
Scienze Mediche |, di Laurea e abilitazione per gli
studenti del Corso di Laurea in Dietistica, Relatrice
di Tesi.

Ha fatto parte della Commissione Paritetica in
qualita di Delegato del corso di Laurea in Dietistica.

Dal Marzo 2005 é Docente del Corso Integrato di
Medicina Interna | del Corso di Laurea in Medicina
e Chirurgia, svolgendo attivita didattica teorico-
pratica.

Dall’anno accademico 2014/2015 e stata Titolare
dell’Insegnamento di Medicina Interna nel Corso
di Laurea in Logopedia e Fisioterapia sino
allanno accademico 2020-2021, (Coordinatore del
corso per lanno 2016-2017), svolgendo attivita
didattica frontale, partecipando in qualita di
componente della Commissione esaminatrice agli
esami di profitto di Medicina Interna, di Laurea e
abilitazione , Relatrice di Tesi.

Componente Commissione AQ del Corso di



Laurea in Fisioterapia , Coordinatore Vicario del
Corso di Laurea in Fisioterapia (seduta
Consiglio 08/05/2020).

Dall’anno accademico 2018-2019 & Titolare
dell’insegnamento di Terapia delle Malattie del
Sistema Nervoso Centrale nel corso di
Specializzazione in Farmacia Ospedaliera.

Dall’anno accademico 2021-2022 é Titolare
dell’Insegnamento di Medicina Interna del Corso
di Laurea in Medicina e Chirurgia (sede di
Caltanissetta)

Ha svolto attivita di Docenza nell’ambito del Credito
elettivo “Obesita e rischio cardiovascolare”.

Ha svolto attivita didattica nel’ambito del Dottorato
di Ricerca in Genetica e Fisiopatologia del danno
cardiovascolare nelle malattie endocrino-
metaboliche”, di cui & stato anche componente del
Collegio dei Docenti.

Svolge attivita di Tutor per il tirocinio pre- e post-
Laurea in Medicina Interna per i neolaureati in
Medicina e Chirurgia

Ha coadiuvato diversi studenti del Corso di Laurea
in Medicina e Chirurgia, della Scuola di
Specializzazione in Medicina Interna 1l e del
Dottorato in “Genetica e Fisiopatologia del Danno
cardiovascolare nelle malattie endocrino-
metaboliche”, nelle ricerche attinenti alla stesura di
tesi di Laurea, Specializzazione e Dottorato.

Dall’anno accademico 2008-2009 all’anno
accademico 2013-2014 ha fatto parte del Collegio
dei Docenti del Dottorato di Ricerca dell’'Universita
di Palermo in “Genetica e Fisiopatologia del Danno
Cardiovascolare nelle Malattie endocrino-
metaboliche”.

ATTIVITA’ASSISTENZIALE

Allieva interna negli anni 1989-1990-1991-1992-1993-
1994 presso la Cattedra di Patologia Speciale Medica e



Metodologia Clinica diretta dal Prof. Giuseppe Licata.

Assistente Medico volontario dall'01/04/1994 (epoca
del conseguimento del diploma di Laurea) al
31/10/1994 presso la Cattedra di Patologia Medica e
Metodologia Clinica sotto la Direzione del Prof.
Giuseppe Licata.

Assistente in Formazione dal 1994 al 1999.
Assegnista e Dottore di Ricerca dal 2000 al 2004

L’attivita clinico assistenziale durante il periodo di
frequenza presso la Scuola di Specializzazione in
Medicina Interna Il ha riguardato:

e la partecipazione all’attivita di reparto con
l'apprendimento, e successivamente con
I'utilizzazione, delle piu appropriate
procedure metodologiche per il
raggiungimento di un’accurata diagnosi e
terapia nell’ambito della patologia
internistica;

e |lo svolgimento di attivita ambulatoriale,
soprattutto in ambito cardiovascolare ed
endocrino-metabolico, consistente nel
controllo del paziente post-dimissione ed
anche nella valutazione clinica di pazienti
esterni del SSN e le consulenze presso altri
reparti dellAOUP;

e le attivita di guardia medica notturna e festiva
con lausilio di un tutor e con valutazione
appropriata del paziente acuto;

e la partecipazione alla valutazione dei pazienti
ricoverati in regime di Day Hospital,
collaborando alla conclusione di numerosi

clinici.

e Dal 1999 (epoca di conseguimento del



Diploma di Specialista in Medicina Interna)
ad oggi ha svolto, prima con il Direttore Prof.
Giuseppe Licata, poi con il Prof. Antonio
Pinto e tutfoggi con il Prof. Antonino
Tuttolomondo e con i Dirigenti Medici
afferenti alla Divisione di Medicina Interna
con Stroke Care le attivita assistenziali del
reparto (degenza ordinaria, Day Hospital,
Day Service, Ambulatorio, guardie,
reperibilitd e consulenze presso le altre U.O
dellAOUP), partecipando attivamente al
progressivo sviluppo delle stesse ed al
raggiungimento degli obiettivi concordati con

i vertici aziendali.

e A far data dal 08/07/2021 & Responsabile
della U.0.S. ” Stroke Care” presso la U.O.C.
di Medicina Interna con Stroke Care (2601)

ATTIVITA’ SCIENTIFICA

Durante la frequenza presso [lstituto di Clinica
Medica ha partecipato e tutt'ora partecipa all'attivita
scientifica del gruppo di ricerca diretto prima dal
Prof. Giuseppe Licata, successivamente dal
Novembre 2013 dal Prof. Antonio Pinto, in atto dal
Prof. Antonino Tuttolomondo, interessandosi ad
alcune tematiche della Medicina Interna. E’ Autrice,
in collaborazione, di 89 pubblicazioni di cui 58 in

extenso e 31 Abstracts

In particolare I'attivita scientifica & stata rivolta

allo studio:

- degli effetti antiipertensivi e sulla emodinamica



renale di alcuni farmaci di piu largo uso nel
trattamento dell'ipertensione arteriosa (ACE inibitori

e Calcio-antagonisti);

- Allo studio dei fattori ereditari e dei meccanismi
emodinamici ed ormonali responsabili
dell’associazione obesita-ipertensione arteriosa,
con particolare riguardo al ruolo dellinsulino-
resistenza e del sistema renina-angiotensina-

aldosterone;

- Allanalisi del ruolo dell’'obesita di tipo centrale

come fattore di rischio cardiovascolare;

- Allindividuazione delle alterazioni precoci
responsabili del rischio cardiovascolare nei soggetti
obesi;

In  ambito endocrino-metabolico linteresse
principale & stato rivolto allo studio della
fisiopatologia dellobesita ed alle sue relazioni
con le malattie cardiovascolari e lipertensione
arteriosa in particolare. In tale ambito alcuni
lavori hanno rappresentato le prime evidenze
dell'esistenza di una disfunzione ventricolare
sinistra pre-clinica in soggetti con sovrappeso o
con obesita franca. A tal proposito sono state
individuate alterazioni precoci della struttura e
della funzione ventricolare sinistra (sia sistolica
che diastolica, a riposo e dopo sforzo), cosi
come dell'assetto emocoagulativo, in grado di
spiegare l'elevata frequenza di sviluppo di
scompenso cardiaco e di cardiopatia ischemica
in tali soggetti. | risultati di tali ricerche
concretizzatesi in numerose pubblicazioni sono
stati confermati recentemente dai dati di

Framingham pubblicati nel 2004 che individuano



nel sovrappeso e nell'obesita fattori di rischio tra i
pit  importanti nello sviluppo di scompenso

cardiaco.

Le ricerche riguardanti le relazioni tra obesita e
malattie cardiovascolari sono state oggetto di diverse

reviews sia su riviste nazionali che internazionali.

Per quel che riguarda i rapporti tra obesita ed
ipertensione, particolare importanza riveste
l'individuazione precoce di una disfunzione dei
sistemi ormonali deputati al controllo del bilancio
sodico nei soggetti con obesita centrale. In
particolare, tali soggetti sono caratterizzati da una
ritardata e meno intensa soppressione della renina e
dell’aldosterone e da un mancato incremento dell’

ANF dopo carico salino acuto.

Altri aspetti interessanti riguardano i risultati di
ricerche che hanno analizzato il ruolo di fattori
genetici, dellinsulino-resistenza, dell’ endotelina, del
sistema renina-angiotensina-aldosterone, della
microalbuminuria e delle modificazioni
del’lemodinamica  renale  nella fisiopatologia

dell’ipertensione associata all’obesita.

Un altro gruppo di ricerche degli ultimi anni ha
riguardato lo studio di alcuni fattori patogenetici
implicati nella genesi del danno cardiaco e renale nei
soggetti obesi. In particolare, in queste ultime
ricerche, & stato dimostrato il ruolo preminente della
selectina e delle modificazioni del polimorfismo
genetico del’ACE sulle alterazioni morfologiche e
funzionali del ventricolo sinistro e del transforming
growth factor R1 sulla progressione del danno renale
nei soggetti con obesita centrale sia normotesi che

ipertesi.



Per quel che riguarda gli studi in ambito terapeutico,
essi sono stati rivolti soprattutto all’analisi
dell’efficacia clinica e degli effetti sul’emodinamica
sistemica e distrettuale dei pit comuni farmaci
utilizzati nella terapia dell'ipertensione arteriosa

sottoposti a studi clinici randomizzati e controllati.

Particolare interesse é stato rivolto negli ultimi anni al
ruolo protettivo degli Ace-inibitori, dei Sartani e della
loro associazione nella protezione del danno cardiaco

e renale sia in soggetti ipertesi che ipertesi-obesi.

Ha fatto parte del progetto di Ricerca approvato e
finanziato dal Ministero della Salute ( unita operativa
di Palermo) (2003) “Ruolo delle citokine, dei peptidi
natriuretici e dei genotipi del TGF-Beta 1 nella
valutazione della progressione dell’insufficienza

cardiaca”;

Ha fatto parte dellunita operativa dell’Universita di
Palermo per il Progetto “Marcatori infiammatori,
metabolici e genetici della patologia vascolare
aterosclerotica (Cofin 2001), Responsabile Nazionale
Prof. Luigi Giusto Spagnoli, Universita di Roma Tor
Vergata; Responsabile Locale Prof. Giuseppe Licata,

Universita degli Studi di Palermo.

Ha fatto parte dellunita operativa dell’Universita di
Palermo per il Progetto “Diagnostica Biomolecolare e
Terapie Innovative nell'Insufficienza cardiaca (Cofin
2004), Responsabile Nazionale Prof. Giuseppe

Licata, Universita degli Studi di Palermo

Ha fatto arte del Progetto (PRIN 2007) “Ruolo della
Genisteina nella Sindrome Metabolica in post-
menopausa: meccanismi d’azione su modello

animale e dimostrazione di efficacia e sicurezza in un



trial clinico controllato randomizzato in doppio cieco”;

Ha fatto parte del “Progetto Innovativo” — Universita di
Palermo anno 2007, dal titolo “Sindrome Metabolica:
differenti cluster di malattia e valutazione del rischio

cardiovascolare e del danno epatico”;

Fa parte della sotto unitd operativa di Medicina
Interna del Progetto (PRIN 2010/2011 cod. 2010
C4JJWB) dal titolo “Steatosi epatica non alcolica:
dalla diagnosi non invasiva genetica e clinica di
NASH e di fibrosi epatica significativa, alla

valutazione del danno sistemico”.

Partecipa al Progetto di Ricerca (PRIN) dal titolo
“Effects of a program of education to Mediterranean
Diet adherence on endothelial function, renal function
and cardiovascular risk by means the effects on gene
expression of some metabolic and prothrombotic
genes, modulation of the effects of cardiovascular
single nucleotide polymorphism (SNP) and on serum
ceramide pathways in subjects at high cardiovascular
risk”. Coordinatore e Responsabile dell’unita di
ricerca Prof. A. Tuttolomondo, Universita degli Studi

di Palermo

Ha collaborato:

- alla stesura della relazione "Markers di
danno cardiovascolare" tenuta dal Direttore
della Cattedra di Medicina Interna Prof.
Giuseppe Licata nell'ambito del Corso di
Aggiornamento in Medicina Interna svoltosi

ad Enna nell'aprile 1993;



- alla realizzazione del capitolo "Hypertension:
Diagnosis, Complications and Management"
del libro  "Angiology in Practice"
(A.M.Salmasi and A. Strano Eds.) Kluwer
Academic Publishers (Great Britain), 1996;
355-370.

PREMI

Vincitrice del Premio "Vittorio Scaffidi"
nell'ambito del Corso di Aggiornamento in
Medicina Interna tenutosi ad Enna il

23/04 /1994, attribuito alla tesi di laurea.

Vincitrice del Premio per Giovani Ricercatori
della Societa Italiana di Medicina Interna,
Venezia 15-19 Ottobre 1996 per uno studio
dal titolo: "Disfunzione endoteliale ed obesita
centrale: Relazione con la funzione e la

struttura del ventricolo sinistro".

Rinnovo del Premio, per proseguire le
ricerche inerenti le relazioni tra disfunzione
endoteliale ed obesita centrale (Roma 27-31

Ottobre 1997).

Vincitrice del Premio "Luigi Condorelli"
nell'ambito del XXIV Corso di Aggiornamento
in Medicina Interna tenutosi ad Enna il 7-
8/04 /2000, attribuito alla tesi di

Specializzazione.



Vincitrice del Premio per Giovani Ricercatori
nell’ambito del Congresso Inter-regionale
della Societa Italiana di Medicina Interna,
Sezione Sicilia, svoltosi a Sciacca il 22-23

Marzo 2002.

AFFILIAZIONI IN SOCIETA’ SCIENTIFiCHE

E’ Socio Ordinario delle seguenti Societa
scientifiche:

- Societa Italiana di Medicina Interna e
Sezione Regionale, Societa Italiana di
Cardiologia, Societa Italiana per lo Studio
dell'Obesita, Societa Italiana
dell’'lpertensione arteriosa, Accademia delle

Scienze Mediche palermitana.

ATTIVITA' CONGRESSUALE

Ha partecipato, anche con Comunicazioni
personali, a numerosi Convegni e Congressi
Nazionali ed Internazionali.

XXXI Convegno Scientifico della Societa Italiana di
Cardiologia. Sezione Regionale Siciliana. Cefalu
(PA) 23-24 Aprile 1990

Giornate Cardiologiche Siciliane. Palermo 24-26
Ottobre 1990

XCI Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Medicina Interna. Messina-Taormina 27 Ottobre-1
Novembre 1990

Xl Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Patologia Vascolare. Palermo 07-10 Novembre
1990



Simposio  "Nuovi  Orizzonti  nella  terapia
antiaggregante: gli inibitori della trombassano-
sintetasi e dei recettori per il trombossano".
Palermo 09 Febbraio 1991

Convegno Nazionale "La -cardiopatia ischemica
oggi. Prospettive future". Palermo 09 Marzo 1991

"Giornate Farmitalia Carlo Erba". Palermo 09-12
Aprile 1991

XXXII Congresso Regionale Siciliano della Societa
Italiana di Cardiologia. Giardini-Naxos (ME) 27-28
Aprile 1991

I Convegno Nazionale del Gruppo di Studio per la
Chirurgia dell' Obesita. Palermo, 21-22 Novembre
1991

XVIII Corso di Aggiornamento di Medicina Interna,
Enna 10-11 Aprile 1992

Congresso Nazionale "Diabete e Gravidanza: Idee
a confronto, Palermo 3 Ottobre 1992

XCIl Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Medicina Interna. Firenze, 17-21 Ottobre 1992

XXXV Convegno della Sezione Regionale Siciliana
della Societa Italiana di Cardiologia. Catania, 28-29
Novembre 1993

IFECC Ill International Forum for the Evaluation of
Cardiovascular Care. Montecarlo, 19-22 Gennaio
1994

Giornate Siciliane su: "Scompenso Cardiaco".
Palermo, 6-7 Maggio 1994

Ninth Scientific Meeting of the American Society of
Hypertension. New York, USA, May 11th-14th 1994

Convegno "Qualita di vita del malato oncologico
terminale”, Alcamo (TP) 28 Maggio 1994.

XX Congresso della Sezione Regionale della
Societa Italiana di Geriatria e Gerontologia,
Palermo 23-24 Settembre 1994.

Xl Congresso Nazionale della Societa Italiana
dell'lpertensione Arteriosa. Pisa, 5-8 Ottobre 1994

XCV Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Medicina Interna. Firenze, 18-21 Ottobre 1994

Nuovi approcci alla Terapia dell’lpertensione e della



Cardiopatia ischemica. Palermo 16-17 Dicembre
1994

Tenth Scientific Meeting of American Society of
Hypertension. New York, USA, May 17-20, 1995

XXXIX Convegno Scientifico della Sezione
Regionale Siciliana della Societa Italiana di
Cardiologia, Palermo 24 Maggio 1995

XCVI Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Medicina Interna. Roma, 12-15 Ottobre 1995

XL Congresso Scientifico della Sezione Regionale
Siciliana della Societa Italiana di Cardiologia,
Catania, 23 Novembre 1995

XVI Congresso della Societa Italiana di Patologia
Vascolare - Sezione di Sicilia e Calabria, Messina
2-3 Dicembre 1995

| Congresso della Societa Italiana per lo Studio
dell'Obesita, (SISO) Milano, 17-20 Aprile 1996

Eleventh Scientific Meeting of American Society of
Hypertensione. New York, USA, May 17-20, 1996

1° Simposio Mediterraneo sulla Prevenzione del
Rischio ardiovascolare, Palermo 24-25 Maggio
1996

International Workshop entitled "Ischemic Heart
Disease (American College of Cardiology), Palermo
(Italy), 4 Giugno 1996

Riunioni Scientifiche Regionali 1996 "Prevenzione
delle malattie cardiovascolari nella donna in
menopausa. Attualita in Cardiologia". Societa
Italiana di Cardiologia, Palermo 13 Giugno 1996

Seminario di Aggiornamento Clinico in Medicina
Interna, Palermo 21 Giugno 1996

XCVII Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Medicina Interna, Venezia 15-19 Ottobre, 1996.

"La Disfunzione Ventricolare sinistra”, Palermo 24
Gennaio 1997

Clinica e Diagnostica delle Patologie Autoimmuni,
Palermo 21-22 Marzo 1997

XIV Congresso Nazionale della Societa Italiana
dell'lpertensione Arteriosa, Firenze, 30 Settembre -
3 Ottobre 1997



XCVII Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Medicina Interna, Roma 27-31 Ottobre 1997

Riunioni Scientifiche Regionali della Societa Italiana
di Cardiologia "Attualita in tema di Cardiopatia
ischemica, aterosclerosi e Diagnostica non
invasiva", Palermo 5 Novembre 1997

Ipertensione "in" "out", Sciaccamare (AG), 30-31
Gennaio 1998

"Pianeta Ipertensione”, Palermo 10 Marzo 1998

2° Congresso Nazionale della Societa Italiana per lo
Studio dell'Obesita (SISO), Palermo 1-4 Aprile 1998

Lo Scompenso Cardiaco, Il Giornate Siciliane,
Palermo 15-16 Maggio 1998

Second Mediterraneam Symposium on
Cardiovascular Risk Prevention, Palermo 20-30
Maggio 1998

Il Seminario di Aggiornamento Cinico, Palermo 19
Giugno 1998

XCIX Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Medicina Interna, Bari 10-14 Novembre 1998

Forum Intersocietario Interregionale di Patologia
Cardiovascolare, "CEFPAS"Caltanissetta 23-24
Novembre 1998

Il Congresso della Sezione Interregionale Sicilia-
Calabria-Sardegna della Societa Italiana
dell'lpertensione Arteriosa, Cefalu (PA) 8-9 Gennaio
1999

11°Corso Avanzato di Medicina Interna, Altavilla
Milicia 10-13 Febbraio 1999

- Riunione Scientifica Regionale della Societa
Italiana di Cardiologia su "Problemi di diagnostica e
terapia cardiologica® Palermo 12 Maggio 1999

- Incontro Palermitano di Cardiodidattica, Palermo
15 Giugno 1999

- Cardiopatia Ischemica, Fibrillazione striale e
Rischio Tromboembolico, cefalu (Palermo), 10-11
Settembre 1999

- 100°Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Medicina Interna, Roma 18-22 Ottobre 1999

- Giornate Scientifiche di Aggiornamento avanzato,



Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Diagnostica Vascolare G.l.U.V., Palermo 10-11
Dicembre 1999

- 60°Congresso Societa Italiana di Cardiologia,
Roma 12-15 Dicembre 1999

- International Symposium on "Advances in
Vascular Pathology", Palermo 27-28 Marzo 2000

- Simposio Novita in tema di "Rischio
Cardiovascolare",Palermo 13 Aprile 2000

- XXI Congresso della Sezione Regionale Siciliana
della Societa Italiana di Angiologia e Patologia
Vascolare, Palermo 3-4 Novembre 2000

- 101° Congresso della Societa Italiana di Medicina
Interna, Torino18-22 Novembre 2000

- Simposio "Regolazione Glicemia a Stress
ossidativi nel DM tipo 2", Palermo 5 Dicembre 2000

- Seminario di Aggiornamento Clinico,
Caltanissetta, 11 Dicembre 2000

- Sixteenth Scientific Meeting of American Society
of Hypertensione. New York, USA, May , 2001.

- Approccio Multidimensionale per il Trattamento
dell'Aterosclerosi e dell’'lpercolesterolemia, Palermo
23 Giugno 2001

- Giornate Reumatologiche Siciliane, Palermo 30
Giugno 2001

- Incontri Multidisciplinari di Medicina Clinica: Dalla
ricerca alla pratica, Palermo 4-6 Ottobre 2001

- 102° Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Medicina Interna, Roma 23-26 Ottobre 2001

- “Terza Giornata Nissena di Medicina Interna dei
Tre Valli”, Caltanissetta 13 Novembre 2001.

- Lo Scompenso Cardiaco, Il Giornate Siciliane,
Palermo, 16-17 Novembre 2001.

- 47° Convegno Scientifico della Sezione Regionale
Siciliana della Societa Italiana di Cardiologia
Interregionale con la Sezione Calabrese, Palermo,
21 Novembre 2001

- Congresso Inter-regionale della Societa Italiana di
Medicina Interna, Sezione Sicilia, Sciacca 22-23
Marzo 2002



- 1° Congresso Nazionale della Societa Italiana
dell'Obesita, Verona, 17-20 Aprile 2002

Giornate Mediterranee “Alimentazione e Salute”,
Mazara del Vallo (TP) 27-28 Aprile 2002

- Incontro multidisciplinare in Medicina Interna,
Palermo 18 Maggio 2002

Angiotensina Il Antagonisti, Seminario Interattivo
Interuniversitario, Progressi della terapia nella
prevenzione del rischio cardiovascolare e nella
protezione del danno d’organo, Palermo 7-8 Giugno
2002

Rischio Vascolare, Prevenzione e Terapia, Palermo
28 Settembre 2002

Riunione Scientifica Regionale della Societa Italiana
di Cardiologia “Cardiologo-cardiochirurgo: opinioni a
confronto. Endotelio, aterosclerosi e prevenzione
cardiovascolare, Palermo 5 Novembre 2002

103° Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Medicina Interna, Milano 19-22 Novembre 2002.

La Malattia di Crohn: cosa cambia?, Palermo 20
Marzo 2003

Seminario Didattico: “IL  CONTINUUM DEL
RISCHIO CARDIOVASCOLARE (Dottorato di
Ricerca in Genetica e Fisiopatologia del Danno
Cardiovascolare nelle Malattie Endocrino-
metaboliche , Palermo Venerdi 6 — Sabato 7
Giugno 2003

“La Gestione del Paziente nella Prevenzione degli
Eventi Cardio-cerebrovascolari:

Le Evidenze degli Studi ALLHAT E ASCOT".
Palermo 26 Settembre 2003

Educational Course in “Obesity and Complications”,
Atene 23-25 Ottobre 2003

104° Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Medicina Interna, Roma 4-7 Novembre 2003

Giornate Cefaludesi di Medicina Interna, Cefalu 7-
8-9 Novembre 2003

XXIV Congresso Regionale della Societa’ Italiana di
Angiologia e Patologia Vascolare — Sezione
Regionale Siciliana, Palermo 4-6 Dicembre 2003

Convegno Nazionale “LO SCOMPENSO



CARDIACQO” IV GIORNATE SICILIANE, Palermo
20-21 Febbraio 2004.

‘L’Endotelio e la parete vascolare: dalla
fisiopatologia alle implicazioni prognostiche e
terapeutiche”, Padova 12- 14 Maggio 2004
(Corso di Aggiornamento della Clinica Cardiologia
dell’Universita di Padova).

‘LETTURA MAGISTRALE Capire I'emostasi e la
trombosi attraverso gli esperimenti naturali”, Seduta
Inaugurale del Consiglio Direttivo della Societa
Italiana di Medicina Interna (SIMI 2004-2007),
Palermo 15 Settembre 2004.

XXV Congresso della Sezione Regionale Siciliana
della Societa Italiana di Angiologia e Patologia
Vascolare (SIAPAV), Sciacca 30 Settembre — 2
Ottobre 2004.

FOCUS SULLO SCOMPENSO CARDIACO,
Palermo 22 Ottobre 2004

105° Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Medicina Interna, Palermo 23-26 Ottobre 2004

106° Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Medicina Interna, Roma 18-21 Ottobre 2005

La complessita del paziente iperteso”, Palermo 21-
22 Ottobre 2005

Convegno Nazionale “LO Scompenso Cardiaco” V
GIORNATE SICILIANE, Palermo 25-26 Novembre
2005

“Incontri di Prevenzione Cardiovascolare”: dalla
teoria alla pratica, Palermo 11 Marzo 2006

Forum sui Fattori di Rischio Cardiovascolare, Roma
17-18 Marzo 2006

Partecipazione al Simulearn “Prognosi e Terapia
del paziente con danno d’organo da ipertensione
arteriosa essenziale, Pozzuoli 10 Giugno 2006

Partecipazione al Simulearn “Prevenzione degli
eventi cardiaci maggiori nei pazienti ad alto rischio
cardiovascolare con particolare attenzione al
paziente nefropatico”, Bologna 6-7 Novembre 2006

“Strategie terapeutiche dell’ipertensione arteriosa in
corso di sindrome metabolica”, Gioiosa Marea
(ME), 6-7 Ottobre 2006

107° Congresso Nazionale della Societa Italiana di



Medicina Interna, Cagliari 21-24 Ottobre 2006

Partecipazione al Corso di Training Intensivo ISF
nel Marketing Farmaceutico, Roma 12-13 Ottobre
2007.

108° Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Medicina Interna, Roma 20-23 Ottobre 2007

Il Convegno “Approccio multidisciplinare allo
Scompenso Cardiaco, Palermo 1-2 Febbraio 2008

Corso di Aggiornamento “Metodologia della Ricerca
Clinico-Epidemiologica e Farmacovigilanza”, Roma
27-29 Febbraio 2008;

ONTARGET, Risultati e applicazioni nella
protezione cardiovascolare”, Palermo 5 Aprile
2008;

Corso Residenziale di Alta Formazione su
Ipertensione, Diabete e Prevenzione
Cardiovascolare”, Madrid 22-24 Maggio 2008;

Meeting Regionale “Ictus Oggi: cura e
prevenzione”, Palermo 13 Giugno 2008;

Corso di Aggiornamento “Gestire I'lpertensione; un
continuum in evoluzione, Palermo 20-2 Giugno
2008;

109° Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Medicina Interna, Genova 25-28 Ottobre 2008;

Renin Academy Regional Event, Aci Castello 5-6
Dicembre 2008;

69° Congresso della Societa Italiana di Cardiologia,
Roma 16 Dicembre 2008;

Simposio “Telmisartan Day il paziente iperteso ad
elevato rischio cardiovascolare nei grandi trial e
nella pratica clinica”, Bologna 14 Marzo 2009;

Investigators  Meeting presso la  Societa
Lusofarmaco d’ltalia, Peschiera Borromeo (Ml), 17
marzo 2009;

Investigator’'s Meeting “Sessione di
Approfondimento delle metodiche diagnostiche
studio-specifiche”, Milano 4 Giugno 2009 (Istituto
Auxologico Italiano);

110° Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Medicina Interna, Roma 24-27 Ottobre 2009;



Corso  “Changing diabetes through early
intervention: nuovi obiettivi, nuove terapie”, Roma
18 Maggio 2010;

Corso di Aggiornamento “Prevenzione della
Malattia Cardiovascolare, come ridurre il rischio:
Accademia della Protezione cardiovascolare”,
Colorno (PR) 14-15 Giugno 2010;

111° Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Medicina Interna, Roma 16-19 Ottobre 2010;

Corso di Aggiornamento “Dietologia e Nutrizione
Clinica”, Istituto di Alta Formazione Roma, 12 Aprile
— 8 Novembre 2010;

Congresso Regionale della Societa Italiana di
Medicina Interna Sezione Sicilia, Catania 13
Novembre 2010;

XVII Corso in Tecniche e Procedure nel Malato
Critico, Napoli 20-22 Gennaio 2011;

First Mediterranean Congress: Innovative Scenario
in Internal Medicine. Primo Congresso del
Mediterraneo: Nuovi scenari in Medicina Interna,
Palermo 26/28 Maggio 2011

Approccio personalizzato alla riduzione del rischio
cardiovascolare globale e del rischio
cardiovascolare residuo: recenti evidenze cliniche e
indicazioni dalle Linee Guida Europee, Verona, 4-5
Novembre 2011

4" International Cardio Event Cardiology towards
the future, Firenze 19-21 Gennaio 2012

Evento formativo “Il Miglioramento delle prestazioni
sanitarie: dal programma Nazionale Esiti all’Audit
clinico, Caltanissetta 15-16 Febbraio 2012

La Terapia  Farmacologica  del Rischio
Cardiovascolare Globale, Scompenso cardiaco,
Ipertensione arteriosa e Fibrillazione striale: tutti
figli della stessa madre?, Taormina 13-14 Aprile
2012

Second Mediterranean Congress: Innovative
Scenario in Internal Medicine. Palermo 10-12
Maggio 2012

Third Mediterranean Congress: Innovative Scenario
in Internal Medicine. Palermo 24-25 Maggio 2012

BREATHING 2013: Broncodilation Education for



Healthcare Professionals. Madrid 15-16 Novembre
2013

RIVAROXABAN: Innovazione e Prospettive della
Terapia anticoagulante. Palermo 23 Novembre
2013

74 ° Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Cardiologia. Roma 14-16 Dicembre 2013

CHEST NATIONAL WORKSHOP Favignana 2014,
Favignana 29-31 Maggio 2014

CONGRESSO REGIONALE della SOCIETA’
ITALIANA DI MEDICINA INTERNA. Sezione Sicilia
(in qualita di Moderatore). Catania 21-22 Novembre
2014

V Congresso Regionale della Societa’ Italiana di
Medicina Interna Sezione Sicilia (in qualita di
Moderatore), Palermo 20-21 Novembre 2015

Corso base per Medici “Ventilazione meccanica
non invasiva”, Caltanissetta 28 Aprile 2016

8° Convegno Il Management dell’acqua e del sodio:
guale ruolo nello scompenso cardiaco, Palermo 27-
28 Maggio 2016

Fad Cuore e Polmone: un viaggio in Tandem,
12/07/2017

10° Convegno “Il management dellacqua e del
sodio: quale ruolo nello scompenso cardiaco®,
Palermo 29-30 Giugno 2018

Gastroenterologia: Ubi est quo vadit: la medicina
personalizzata in gastroenterologia: inquadramento
dell’attuale evidenza, Firenze 22-23/02/2019.

E’ stato Relatore:

- al Convegno “Il CONTINUUM DEL RISCHIO CARDIO-
VASCOLARE sultema “Obesita e Rischio
Cardiovascolare” , Palermo 6-7 Giugno 2003

- al Corso “Obesita: una malattia emergente”, Palermo
27 Maggio 2006

All’'evento “Giornate Metaboliche siciliane: update sul
rischio cardiovascolare e AOP”, Valderice (TP) 18-19



Ottobre 2008

Comitato Organizzatore “First Mediterranean Congress
Innovative Scenario in Internal Medicine, Palermo 26-28
Maggio 2011;

Simposio “La Gestione del paziente ad alto rischio
cardiovascolare”, Palermo 17 Maggio 2012

[° INCONTRO COMUNALE SUL PROGETTO
“PALERMO CITTA’ DEL BUON CUORE* Assessorato
Pubbilica Istruzione del Comune di Palermo

“PER UN BUON CUORE NELLA DONNA “E’ possibile
prevenire la cardiopatia ischemica nella donna?

VI Congresso Regionale della Societa Italiana di

Medicina Interna Sezione Sicilia, Enna 25-26 Novembre
2016

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

o Autore di 58 pubblicazioni in extenso, la maggior parte delle quali in lingua inglese (vedi
allegato).

CAPACITA E COMPETENZE Capacita di utilizzare i piu comuni
TECNICHE programmi informatici (Word, Excel,
Power Point, Internet Explorer, Adobe, etc)

Palermo 21/07/2021 Dott.ssa Tiziana Di Chiara






