


5° CONVEGNO NAZIONALE 

Nuove Frontiere
in Medicina Clinica

RAZIONALE & OBIETTIVI

Cari Colleghi,

Non potevamo immaginare, alla chiusura del Congresso del 2022, con il Prof. Pinto a rivolgere il saluto di 
chiusura, che quello sarebbe stato il suo ultimo alto pubblico prima della prematura ed improvvisa scomparsa. 
Ci ha lasciato l’ideatore ed il fulcro di questa iniziativa e di molte altre, maestro di vita e di medicina. Siamo certi 
che il Prof. Pinto avrebbe voluto che il Congresso andasse avanti, sempre più aperto ai giovani ed alle novità che 
mai, e pertanto, forti di questa eredità, siamo qui a presentare la quarta edizione di Nuove Frontiere in Medicina 
clinica, che da quest’anno, e per gli anni a venire, sarà intitolato al Prof. Antonio Pinto.
L’edizione del 2023 di “Nuove Frontiere in Medicina Clinica“, la quinta, inizierà come nel 2022 con una prima 
giornata con una intera mattinata interamente dedicata ai giovani, con la discussione di casi clinici e la 
presentazione di comunicazioni orali che vedranno l’attribuzione di alcuni premi di ricerca. Nella cerimonia 
inaugurale, il pomeriggio del primo giorno, ricorderemo il Prof. Pinto con interventi di insigni professori che 
ricorderanno il profilo umano e accademico del Professore Pinto ed affronteranno tematiche vicine agli ambiti 
di ricerca nei quali il prof Pinto e la sua scuola hanno sviluppato alcune delle principali tematiche di ricerca. 
Nelle due giornate seguenti ritorneremo ad un format più canonico, analizzando e discutendo le nuove 
frontiere cliniche e terapeutiche di diversi ambiti della clinica medica, che maggiormente nell’ultimo anno 
hanno mostrato spunti di novità e progresso diagnostico-terapeutico. Parleremo di patologie cerebrovascolari, 
argomento che ha costituito in questi decenni parte sostanziale delle nostre linee di ricerca continuando a far 
emergere novità nell’approccio clinico ai diversi ictus ischemici, nella terapia della fase acuta, della malattia 
stabilizzata e nella prevenzione delle recidive. Parleremo di patologia respiratoria cronica in medicina interna e 
dell’importante overlap di questa con molte patologie croniche; di novità nella terapia dello scompenso 
cardiaco, del diabete di tipo 2, delle dislipidemie, di rischio cardiovascolare. Non può mancare un simposio sulle 
malattie impropriamente definite come “rare”, che di fatto sono rare solo nella misura in cui la accuratezza 
diagnostica e la competenza clinica è insufficiente: formazione e aggiornamento clinico sono le basi della 
scienza medica ed obiettivo del nostro lavoro di ogni giorno e del nostro congresso. Vi saranno infine 3 letture 
magistrali: una sull’amiloidosi, tenuta dal Prof. Stefano Perlini, una sulla antibiotic stewardship tenuta dal Prof. 
Massimo Andreoni e la lettura di chiusura, in collaborazione con la Società Italiana di Angiologia e Patologia 
Vascolare, tenuta dal Prof. Roberto Pola.
La tagline del nostro congresso resta immutata negli anni: “Il superamento di una frontiera, soprattutto in 
medicina, ci pone subito un nuovo limite, e di conseguenza una nuova frontiera da raggiungere e superare”. In 
quattro anni molto è cambiato nelle vite di tutti noi e molto è cambiato nella vita di chi scrive questo breve 
saluto ed invito. Cercheremo di fare il massimo per dare ai partecipanti di questo evento tre giorni di lavori 
intensi, interessanti e coinvolgenti, seguendo il solco tracciato dall’ideatore di questo evento e con i suoi 
insegnamenti ben presenti nel nostro operato. 

 Prof. Antonino Tuttolomondo
Prof. Domenico Di Raimondo
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Venerdì, 29 settembre 2023

 III Sessione: Nuove frontiere terapeutiche dello scompenso cardiaco
 MODERATORI: M. Barbagallo, G. Caimi 

14:30-14:50  Gli SGLT2 inibitori nello scompenso cardiaco a frazione  A. Sciacqua
 di eiezione preservata per i pazienti diabetici e non  

14:50-15:10  La terapia dello scompenso cardiaco nel 2023: cosa è cambiato, M. Metra
 cosa cambierà  

15:10-15:30  Discussione
 
15:30-16:00  LETTURA 
 Approccio clinico e trattamento della malnutrizione nel S. Sukkar
 paziente internistico   
 PRESENTA: D. Di Raimondo

16:00-16:20  Co�ee Break

16:20-16.50  LETTURA 
 Aterosclerosi, invecchiamento e rischio cognitivo equivalente G. Desideri
 PRESENTA: A. Tuttolomondo
   
 IV Sessione: Nuove frontiere della reumatologia
 MODERATORI: S. Corrao, G. Guggino

16:50-17.10  I diversi fenotipi clinici delll’AOSD  P. Ruscitti

17:10-17:30 Le febbri autoin�ammatorie L. Cantarini

17:30-17:50  Discussione 

17:50  Chiusura della seconda giornata
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Giovedì, 28 Settembre 2023 (NO ECM)

 Scienti�c and Clinical Internal Medicine Academy
 PRESIDENTI: D. Di Raimondo, A. Tuttolomondo

09:00-11:00 Discussione casi clinici
 MODERATORI: I. Simonetta, R. Pecoraro // V. Della Corte, F. Corpora
 DISCUSSANTS: G. Clemente, M. G. Pizzo 
 
11:00-11:30  Co�ee Break

11:30-13:30 Comunicazioni libere  
 MODERATORI: D. Colomba, G. Miceli
 DISCUSSANTS: M. Daidone, D. Torres 

13:30 Lunch

15:30 Apertura del Congresso e Saluto delle Autorità

Memorial Antonio Pinto

17:00-18:15 In Memoriam – Antonio Pinto
 INTERVENGONO: M. Averna, G. Caimi, P. Castellino, M. Ciaccio, G. Gallina,
 G. Letizia Mauro, G. Sesti, F. Vitale

18:15-19:00 LETTURA INAUGURALE 
 Sensi del gusto: piatti-logo della sicilianità A. Giannitrapani
 PRESENTA: A. Tuttolomondo

19:00 Chiusura della prima giornata

Venerdì, 29 Settembre 2023

 I Sessione: Nuove frontiere in patologia cerebrovascolare
 MODERATORI: R. Pola, R. Scaglione
 INTRODUCE: L. Orlando 

08:45- 09:05  Emorragia cerebrale: quando operare?   A. Albanese

09:05-09:25  La trombolisi farmacologica e meccanica: se non ora quando?   V. Arnao

09:25- 09:45  Le vertigini: tra medicina interna ed otoneurologia   A. Tuttolomondo

09:45-10:05  Discussione

 Focus On: Le numerose facce dell’Amiloidosi
 MODERATORI: A. Carroccio, S. Cottone

10:05-10:25 L’amiloidosi in medicina interna  S. Perlini

10:25-10:45 L’amiloidosi dalla diagnosi alla terapia  G. Di Gesaro 

10:45-11:05 Discussione

11:05-11:20  Co�ee break

 II Sessione: Nuove frontiere nel paziente con malattia respiratoria cronica
 MODERATORI: S. S. Signorelli, T. Di Chiara

11:20-11:40 La medicina traslazionale in BPCO  G. Caramori

11:40-12:00  Nuove frontiere nella terapia dell’Asma  N. Scichilone

12:00-12:20  Il paziente BPCO ad alta complessità  D. Di Raimondo

12:20-12:40  La antimicrobial stewardship nella gestione delle infezioni M. Cadelo
 nel paziente con malattie respiratorie croniche  

12:40-13:10  Discussione

13:10-14:30  Lunch
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 PRESENTA: D. Di Raimondo

16:00-16:20  Co�ee Break

16:20-16.50  LETTURA 
 Aterosclerosi, invecchiamento e rischio cognitivo equivalente G. Desideri
 PRESENTA: A. Tuttolomondo
   
 IV Sessione: Nuove frontiere della reumatologia
 MODERATORI: S. Corrao, G. Guggino

16:50-17.10  I diversi fenotipi clinici delll’AOSD  P. Ruscitti

17:10-17:30 Le febbri autoin�ammatorie L. Cantarini

17:30-17:50  Discussione 

17:50  Chiusura della seconda giornata

Sabato, 30 settembre 2023

 V Sessione: Nuove frontiere nella riduzione del rischio cardio-metabolico
 MODERATORI: M. Barbagallo, A. B. Cefalù, C. Giordano

08:45-09:05 Nuove strategie per il trattamento delle dislipidemie M. Pirro

09:05-09:25  Valutazione e prevenzione del rischio cardio-nefrologico  P. Castellino
                             
09:25-09:45 Discussione

09:45-10:15 LETTURA 
 Le incretine: molto più che farmaci antidiabetici   F. Santilli
 PRESENTA: D. Di Raimondo

10:15-10:45 LETTURA MAGISTRALE 
 L’Antibiotic Stewardship  M. Andreoni
 PRESENTA: A. Casuccio

10:45-11:00  Co�ee Break

 VI Sessione: Nuove frontiere nelle malattie “rare”
 MODERATORI: D. Noto, S. Miceli

11:00-11:20  La malattia di Anderson-Fabry: nuove evidenze  A. Tuttolomondo

11:20-11:40  La gestione clinica della teleangectasia emorragica E. Gaetani
 ereditaria (HHT)

11:40-12:00  Le enteropatie autoimmuni non comuni M. V. Lenti 

12:00-12:30  Discussione

 LETTURA DI CHIUSURA in collaborazione con SIAPAV
12:30-13:00 Il trattamento della trombosi venosa profonda e le trombosi R. Pola
 venose in sedi atipiche  
 PRESENTA: R. Martini (PRESIDENTE NAZIONALE SIAPAV – CORTINA)

13:00 Considerazioni conclusive e Chiusura del Congresso
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Giovedì, 28 Settembre 2023 (NO ECM)

 Scienti�c and Clinical Internal Medicine Academy
 PRESIDENTI: D. Di Raimondo, A. Tuttolomondo

09:00-11:00 Discussione casi clinici
 MODERATORI: I. Simonetta, R. Pecoraro // V. Della Corte, F. Corpora
 DISCUSSANTS: G. Clemente, M. G. Pizzo 
 
11:00-11:30  Co�ee Break

11:30-13:30 Comunicazioni libere  
 MODERATORI: D. Colomba, G. Miceli
 DISCUSSANTS: M. Daidone, D. Torres 

13:30 Lunch

15:30 Apertura del Congresso e Saluto delle Autorità

Memorial Antonio Pinto

17:00-18:15 In Memoriam – Antonio Pinto
 INTERVENGONO: M. Averna, G. Caimi, P. Castellino, M. Ciaccio, G. Gallina,
 G. Letizia Mauro, G. Sesti, F. Vitale

18:15-19:00 LETTURA INAUGURALE 
 Sensi del gusto: piatti-logo della sicilianità A. Giannitrapani
 PRESENTA: A. Tuttolomondo

19:00 Chiusura della prima giornata

Venerdì, 29 Settembre 2023

 I Sessione: Nuove frontiere in patologia cerebrovascolare
 MODERATORI: R. Pola, R. Scaglione
 INTRODUCE: L. Orlando 

08:45- 09:05  Emorragia cerebrale: quando operare?   A. Albanese

09:05-09:25  La trombolisi farmacologica e meccanica: se non ora quando?   V. Arnao

09:25- 09:45  Le vertigini: tra medicina interna ed otoneurologia   A. Tuttolomondo

09:45-10:05  Discussione

 Focus On: Le numerose facce dell’Amiloidosi
 MODERATORI: A. Carroccio, S. Cottone

10:05-10:25 L’amiloidosi in medicina interna  S. Perlini

10:25-10:45 L’amiloidosi dalla diagnosi alla terapia  G. Di Gesaro 

10:45-11:05 Discussione

11:05-11:20  Co�ee break

 II Sessione: Nuove frontiere nel paziente con malattia respiratoria cronica
 MODERATORI: S. S. Signorelli, T. Di Chiara

11:20-11:40 La medicina traslazionale in BPCO  G. Caramori

11:40-12:00  Nuove frontiere nella terapia dell’Asma  N. Scichilone

12:00-12:20  Il paziente BPCO ad alta complessità  D. Di Raimondo

12:20-12:40  La antimicrobial stewardship nella gestione delle infezioni M. Cadelo
 nel paziente con malattie respiratorie croniche  

12:40-13:10  Discussione

13:10-14:30  Lunch

Venerdì, 29 settembre 2023

 III Sessione: Nuove frontiere terapeutiche dello scompenso cardiaco
 MODERATORI: M. Barbagallo, G. Caimi 

14:30-14:50  Gli SGLT2 inibitori nello scompenso cardiaco a frazione  A. Sciacqua
 di eiezione preservata per i pazienti diabetici e non  

14:50-15:10  La terapia dello scompenso cardiaco nel 2023: cosa è cambiato, M. Metra
 cosa cambierà  

15:10-15:30  Discussione
 
15:30-16:00  LETTURA 
 Approccio clinico e trattamento della malnutrizione nel S. Sukkar
 paziente internistico   
 PRESENTA: D. Di Raimondo

16:00-16:20  Co�ee Break

16:20-16.50  LETTURA 
 Aterosclerosi, invecchiamento e rischio cognitivo equivalente G. Desideri
 PRESENTA: A. Tuttolomondo
   
 IV Sessione: Nuove frontiere della reumatologia
 MODERATORI: S. Corrao, G. Guggino

16:50-17.10  I diversi fenotipi clinici delll’AOSD  P. Ruscitti

17:10-17:30 Le febbri autoin�ammatorie L. Cantarini

17:30-17:50  Discussione 

17:50  Chiusura della seconda giornata

Sabato, 30 settembre 2023

 V Sessione: Nuove frontiere nella riduzione del rischio cardio-metabolico
 MODERATORI: M. Barbagallo, A. B. Cefalù, C. Giordano

08:45-09:05 Nuove strategie per il trattamento delle dislipidemie M. Pirro

09:05-09:25  Valutazione e prevenzione del rischio cardio-nefrologico  P. Castellino
                             
09:25-09:45 Discussione

09:45-10:15 LETTURA 
 Le incretine: molto più che farmaci antidiabetici   F. Santilli
 PRESENTA: D. Di Raimondo

10:15-10:45 LETTURA MAGISTRALE 
 L’Antibiotic Stewardship  M. Andreoni
 PRESENTA: A. Casuccio

10:45-11:00  Co�ee Break

 VI Sessione: Nuove frontiere nelle malattie “rare”
 MODERATORI: D. Noto, S. Miceli

11:00-11:20  La malattia di Anderson-Fabry: nuove evidenze  A. Tuttolomondo

11:20-11:40  La gestione clinica della teleangectasia emorragica E. Gaetani
 ereditaria (HHT)

11:40-12:00  Le enteropatie autoimmuni non comuni M. V. Lenti 

12:00-12:30  Discussione

 LETTURA DI CHIUSURA in collaborazione con SIAPAV
12:30-13:00 Il trattamento della trombosi venosa profonda e le trombosi R. Pola
 venose in sedi atipiche  
 PRESENTA: R. Martini (PRESIDENTE NAZIONALE SIAPAV – CORTINA)

13:00 Considerazioni conclusive e Chiusura del Congresso
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