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“Il paziente respiratorio anziano nella medicina di precisione: sfide e opportunità”:  

il 9 e 10 febbraio congresso della SIMREG 

Il prossimo 9 febbraio, alle ore 8.45 presso l’hotel NH, si aprirà a Palermo la VIII edizione 
del Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Respiratoria in Età Geriatrica 
(SIMREG).  

“Durante i lavori, che dureranno due giorni, – illustra il professore Nicola Scichilone, 
direttore dell’unità operativa di Pneumologia del Policlinico e presidente del Congresso – si 
confronteranno esperti riconosciuti di malattie dell’apparato respiratorio e di altre discipline 
specialistiche, nonché i Medici di Medicina Generale e le altre figure professionali che, a 
vario titolo, condividono la gestione del paziente anziano “complesso””.   

L’evento scientifico si articolerà in sessioni che faranno il punto su argomenti di emergente 
interesse, e ampio spazio sarà dedicato alla presentazione di hot topics da parte di relatori 
di rilievo nazionale.  

La SIMREG è nata negli anni ‘90 con la finalità di accendere i riflettori sulla complessità 
dell’anziano respiratorio. L’intuizione dei fondatori di allora, maestri in campo 
pneumologico e geriatrico, fu l’esigenza di un approccio multidisciplinare e 
multidimensionale alle patologie respiratorie nelle fasce di età più avanzata, che 
presentano peculiarità e specificità uniche connesse all’invecchiamento.  
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