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AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA
U.O.S. Formazione - Staff Direzione Generale
Responsabile Dott.ssa Monica Lunetta

e-mail: formazione@policlinico.pa.it

PROGRAMMA DIDATTICO CORSO BLS ESECUTORI SANITARI AOUP “P.GIACCONE”

1. Introduzione al corso;
2. BLS a1 soccorritore per adulti:

- Catena della sopravvivenza dell’adulto;
- Sicurezza della scena e valutazione;

- Compressioni toraciche per gli adulti;

- Uso della Pocket Mask;

- BLS a1 soccorritore per gli adulti.

3. AED e dispositivo pallone maschera.

- AED;
- Dispositivo Pallone maschera.

Lezione 4: BLS a 2 soccorritori.
Lezione 5: Dinamiche del Team.

ok~

- Dinamiche del Team;
- Team di rianimazione efficienti.

6. Attivita del Team ad alte prestazioni.
Pausa
7. BLS per bambini.
- Catena della sopravvivenza;
- BLS per bambini;
- RCP a 2 soccorritori per bambini.
8. BLS per lattanti
- BLS per lattanti;

- Compressioni toraciche per lattanti;
- Dispositivo Pallone maschera per lattanti;
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- BLS a 2 soccorritori per lattanti;
- AED per lattanti e bambini inferiori a 8 anni.

9. Considerazioni particolari.

- Ventilazioni bocca a bocca;

- Ventilazioni di soccorso;

- Ventilazioni con supporto avanzato delle vie aeree;

- Emergenza potenzialmente letale legata agli oppiodi.

10. Soffocamento di un adulto e di un bambino.

- Risoluzione del soffocamento in un adulto o in un bambino cosciente;
- Risoluzione del soffocamento in un adulto o in un bambino non cosciente.

11. Soffocamento di un lattante.

- Risoluzione del soffocamento in un lattante cosciente;
- Risoluzione del soffocamento in un lattante non cosciente.

12. Esame
- Valutazione delle competenze nella RCP e AED per adulti.
- Valutazione delle competenze nella RCP per lattanti.

a) valutazione sicurezza ambientale;

b) riconoscimento di un arresto cardiocircolatorio;

c) messa in atto dei metodi di rianimazione di base in relazione agli ambiti di utilizzo;

d) utilizzazione del defibrillatore semiautomatico per I'analisi dell'attivita elettrica cardiaca;
e) applicazione, in sicurezza, della sequenza di scariche di defibrillazione e RCP;

f) rilevazione di anomalie di funzionamento dell’apparecchio.

Durata complessiva:

8 ore ivi compresa la valutazione finale (teoria 20% pratica 80%).
Rapporto istruttori:manichino:allievi

1:1:5.
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RETRAINING DIDATTICO ESECUTORI SANITARI AOUP “P.GIACCONE”
— Refreshing teorico 1/2 ora circa
— Addestramento pratico sui manichini 2 ore;
— Valutazione finale ¥z ora.

Durata complessiva: almeno 3 ore da effettuarsi ogni 24 mesi.
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