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“L’Esperienza al Centro”, campagna di informazione sulla psoriasi.

Il 26 ottobre consulti di dermatologia e reumatologia

In occasione della Giornata Mondiale della Psoriasi, che si celebra il 29 ottobre, arriva a
Palermo “I'Esperienza al Centro”, la campagna di sensibilizzazione promossa da Novartis, che
vuole riportare I'attenzione sulla malattia psoriasica, aiutando i pazienti a riconoscere i primi
segni della psoriasi e a cogliere gli eventuali sintomi di coinvolgimento articolare.

Giovedi 26 ottobre presso I’Azienda Ospedaliera Universitaria Paolo Giaccone sara possibile
avere consulti specialistici presso gli ambulatori di dermatologia e reumatologia. Necessaria la

prenotazione sulla piattaforma www.esperienzaalcentro.it
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La psoriasi - spiega la professoressa Maria Rita Bongiorno, Direttore della Clinica
dermatologica del Policlinico- & wuna malattia infiammatoria cronica a prevalente
interessamento cutaneo, che in particolari condizioni pud accompagnarsi a manifestazioni
sistemiche. Numerose sono le comorbidita che si possono associare alla psoriasi e sono
comunemente osservate nei pazienti con forme gravi della malattia. Ben si comprende, quindi,
la necessita che questi pazienti siano identificati il prima possibile in modo da attuare misure

preventive, terapie appropriate e follow-up ravvicinati”.

La professoressa Giuliana Guggino, docente di Reumatologia e responsabile della
Reumatologia dell’Azienda Ospedaliera Universitaria, aggiunge: “Molto spesso presentare
lesioni cutanee della psoriasi (rossore e desquamazione) e/o avere un familiare di primo grado
affetto da psoriasi, pud aumentare la probabilita di manifestare un coinvolgimento articolare,
noto come Artrite psoriasica, e caratterizzato da sintomi quali il dolore, la rigidita mattutina e il

gonfiore delle articolazioni. Individuare i sintomi per tempo puod
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fare la differenza: la diagnosi precoce si rivela molto piu importante per I'artrite psoriasica che

per la psoriasi stessa”.



