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INFORMAZIONI PERSONALI MARTA POMAR 
 

   

       

  -  marta.pomar@pec.it  -  marta.pomar@policlinico.pa.it  
  

Data di nascita  | Nazionalità Italiana 

Luogo di nascita | Codice Fiscale 

Indirizzo per la corrispondenza: 

 
 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE   

 

 

 

 

 

OCCUPAZIONE  

 

Dirigente Medico Psichiatra 
 

Dipendente a tempo pieno e indeterminato 
presso l’Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico “Paolo Giaccone” 
Via Del Vespro 129, 90127, Palermo (PA), Italia 

01.04.2021 - oggi Dirigente Medico Psichiatra 

Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico “Paolo Giaccone” 

Via del Vespro 129, 90127, Palermo – Tel. 0916553791/2747 

Contratto di lavoro a tempo pieno e indeterminato  

Attività o settore Attività assistenziale presso il reparto di degenza e attività ambulatoriale             presso 
l’U.O.C. di Psichiatria dell’A.O.U.P.  

01.02.2017 – 31.03.2021 Dirigente Medico Psichiatra 

Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico “Paolo Giaccone” 

Via del Vespro 129, 90127, Palermo – Tel. 0916553791/2747 

Contratto di lavoro a tempo pieno e determinato  

Attività o settore Attività assistenziale presso il reparto di degenza e attività ambulatoriale             presso 
l’U.O.C. di Psichiatria dell’A.O.U.P.  

19.03.2016 - 31.01.2017 Medico Psichiatra 

Comunità Terapeutica Assistita “Life” s.r.l., residenza sanitaria di riabilitazione psichiatrica privata 
convenzionata e accreditata dal Sistema Sanitario Nazionale 

Viale Umberto I 55/A, 91014, Castellammare del Golfo (TP) – Tel. 092434769 

Contratto di lavoro in regime libero-professionale 

Attività o settore Attività assistenziale presso la Comunità Terapeutica Assistita 
 

01.03.2016 - 31.01.2017 Medico Psichiatra 

Casa di Cura Villa Margherita s.r.l., convenzionata e accreditata dal Servizio Sanitario Nazionale 

Via Marchese di Villabianca 6, 90143, Palermo – Tel. 091344640 

Contratto di lavoro in regime libero-professionale 

Attività o settore Medico Psichiatra di Reparto dell'Unità Funzionale di Psichiatria, compresi i Day 
Hospital e i Day Service, e dell'Unità Funzionale di Riabilitazione Psichiatrica  

mailto:marta.pomar@pec.it
mailto:marta.pomar@policlinico.pa.it
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

01.07.2015 - 29.02.2016 Medico Psichiatra 

Casa di Cura Villa Margherita s.r.l., convenzionata e accreditata dal Servizio Sanitario Nazionale 

Via Marchese di Villabianca 6, 90143, Palermo – Tel. 091344640 

Contratto di lavoro in regime libero-professionale 

Attività o settore Medico Psichiatra di Guardia 
  

18 Gennaio 2019 – in corso Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica  

Istituto Italiano di Psicoterapia Psicoanalitica (IIPP), Palermo, Via XII Gennaio 34, 90141 Palermo. 
Legalmente riconosciuta dal MIUR con Decreto Ministeriale del 13 Settembre 2016 prot. 1758.  

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia basata sul modello psicoanalitico, integrato con i recenti 
sviluppi della ricerca clinica ed empirica nell'ambito della psicoterapia psicodinamica, della teoria 
dell'attaccamento, della psicobiologia dei fattori protettivi e di rischio nello sviluppo, e della psicosomatica 
 
 

28 Giugno 2019 
 
 
 
 

Esame e conseguimento qualifica di “Addetto Antincendio Designato 
A.O.U.P.” 

 

Esame finale del Corso di formazione Aziendale “La formazione per Addetto Antincendio designato 
A.O.U.P.”, Ediz. n. 1/V.V.F./019, tenutosi presso il Complesso Aule Nuove e presso l’Istituto di Medicina 
del Lavoro dell’A.O.U.P. Paolo Giaccone di Palermo, in collaborazione con il Comando dei Vigili del 
Fuoco di Palermo 

24.11.2018 Corso di perfezionamento in Urgenza in Psichiatria e Psicologia 
clinica 

 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma - Anno accademico 2017/2018  

13.11.2015 Esecutore BLS – LL. Guida AHA (BLS Provider)  

Corso BLS Healthcare Provider - Basic Life Support - Esecutore per Sanitari  

Corso di Rianimazione Cardiopolmonare secondo linee guida e standard dell’American Heart 
Association 

30.06.2015 Inserimento nell’Elenco Psicoterapeuti  

Inserimento nell’Elenco Psicoterapeuti della provincia di Palermo  

21.05.2015 Diploma di Specializzazione in Psichiatria e Psicoterapia  

Università degli Studi di Palermo 

Votazione 50/50. Tesi sperimentale “Cannabis e psicosi: studio di campione al primo episodio psicotico”, 
Relatore Prof. Daniele La Barbera 

28.07.2009 Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri  

Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Palermo n. 14225 

Luglio 2009 Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo  

Università degli Studi di Palermo  
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

 

 

26.03.2009 Laurea in Medicina e Chirurgia  

Università degli Studi di Palermo  

Votazione 104/110. Tesi “Il Sistema dei Neuroni Mirror e le sue implicazioni nella neurofisiopatologia delle 
Psicosi Schizofreniche”, Relatore Prof. Daniele La Barbera 
 
 
 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B2 B2 B1 B1 B1 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Capacità e competenze sociali Ottime capacità comunicative, di lavoro di gruppo e di integrazione in equipe multidisciplinare, acquisite 
durante le pregresse esperienze lavorative. Propensione al problem solving e alla gestione di gruppi di 
lavoro, maturata nel corso degli studi universitari e affinata durante gli anni di praticantato, di formazione 
specialistica e di attività lavorativa in vari contesti (universitario, e in ambito libero professionale e di 
comunità). 

Ottime capacità comunicative e relazionali sviluppate in ambito universitario, in occasione di progetti di 
gruppo e di coordinamento tra studenti (1999 – 2008) e in qualità di Rappresentante degli Assistenti in 
Formazione presso il Consiglio di Dipartimento del Dipartimento di Biomedicina Sperimentale e 
Neuroscienze Cliniche (BioNeC) dell'Università degli Studi di Palermo (2009 – 2015) e di 
Rappresentante degli Assistenti in Formazione presso il Consiglio della Scuola di Specializzazione in 
Psichiatria dell'Università degli Studi di Palermo (2010 – 2015). 

Capacità di comunicare e di relazionare in modo chiaro e preciso, acquisita in ambito formativo e 
assistenziale, durante il corso di Specializzazione in Psichiatria. 

Capacità di gestire relazioni con il pubblico e rapporti interpersonali con pazienti psicologicamente labili 
e ottima capacità di ascolto e supporto psicologico, maturata nel corso dell’attività di frequentatore 
volontario del Reparto di Psichiatria, di Medico Assistente in Formazione specialistica e di Medico 
Psichiatra, dal 2007 a tutt’oggi. 

Disponibilità all’ascolto e al confronto coi colleghi sviluppata nel corso di eventi formativi organizzati in 
ambito nazionale e internazionale e capacità di lavorare sia autonomamente che in gruppo, maturata 
durante gli anni di lavoro in equipe. 

Competenze professionali Capacità di esercitare la professione medica in un contesto multidisciplinare con accuratezza, affidabilità 
e buone doti relazionali e umane, acquisita in occasione dell’attività assistenziale svolta in ambito 
universitario e di attività libero professionale. 

Capacità di interagire in sinergia con differenti figure professionali (personale sanitario, parasanitario, 
tecnico e amministrativo). 

Capacità di lavorare in situazioni di stress e sotto pressione, acquisita nel corso dell’attività assistenziale 
svolta in reparti di degenza psichiatrica in acuto e post-acuto. 

Capacità e competenze 
organizzative e gestionali 

Capacità organizzative e di coordinamento, esercitate nel corso della formazione specialistica in 
Psichiatria e dell'attività lavorativa in vari contesti (universitario, assistenziale, in ambito libero 
professionale e di comunità). 

Capacità e competenze tecniche Addestramento all’uso e alla somministrazione di test psicologici e di scale di valutazione, impiegate in 
ambito clinico e di ricerca, conseguito in occasione di corsi specifici di formazione in ambito psichiatrico 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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ULTERIORI INFORMAZIONI  

 

Pubblicazioni  

 

e perfezionato nel corso dell’attività assistenziale. 

Capacità e competenze 
informatiche 

Ottime conoscenze informatiche di base e ottime capacità di utilizzo delle risorse telematiche 
(Responsabile della gestione e dell’aggiornamento della piattaforma telematica della Scuola di 
Specializzazione in Psichiatria dal 2014 al 2015) e dei seguenti sistemi operativi e software: Windows, 
Word, Excel, PowerPoint, Publisher, SPSS. 

Patente di guida B 

Articoli su libri 

 

1. POMAR M., FERRARO L., LA CASCIA C., SIDELI L., LA BARBERA D. (2017). “Cannabis e 
Psicosi: un contributo di ricerca”. In: D. La Barbera, L. Baldari, L. Sideli, “Alle origini della Psicosi. 
Percorsi di studio tra clinica e cultura”. Nuova Ipsa Editore, 2017, pp 135-150. 

2. LA BARBERA D., VALSAVOIA R., TROTTA A., POMAR M., MANGIAPANE D., ALABASTRO 
V., et al. (2010). “I ponti nella società tecnologica”. In: D. La Barbera, M. Inguglia, & R. Valsavoia 
(a cura di), “Il ponte e le sue metafore. Percorsi interdisciplinari tra psiche e cultura”. Alpes Italia 
srl., 2010, pp. 99-117. 

Abstract pubblicati 

 

1. LA PAGLIA F., RIZZO R., LA CASCIA C., SEMINERIO F., SANNA M., POMAR M., 
CANGIALOSI F., TRIOLO G., DAZZO M., VIRGA M., FRANCOMANO A., LA BARBERA 
D. (2013). La riabilitazione delle funzioni cognitive dei pazienti schizofrenici attraverso 
l’uso della realtà virtuale: un’indagine pilota. In: JOURNAL OF PSYCHOPATHOLOGY, 
vol. 19; p. S34-S35, ISSN: 1592-1107. 

2. RUMEO M.V., MULÈ A., ALABASTRO V., DI GIORGIO V., GRASSÌA R., GRILLO G., 
LA CASCIA C., POMAR M., TRIPOLI G., LA BARBERA D. (2012). Differenze di genere 
ed esordio psicotico: caratteristiche e fattori di rischio di un campione di soggetti al primo 
episodio psicotico. In: JOURNAL OF PSYCHOPATHOLOGY, vol. 18; p. S174-S175, 
ISSN: 1592-1107. 

3. LA PAGLIA F., MANGIAPANE D., TROTTA A., POMAR M., RIZZO R., LA BARBERA 
D. (2011). Utilizzo della realtà virtuale per la valutazione delle funzioni esecutive in 
pazienti con disturbo ossessivo compulsivo. In: ITALIAN JOURNAL OF 
PSYCHOPATHOLOGY, vol. 17; p. 202-202, ISSN: 1592-1107. 

4. RUMEO M.V., MULÈ A., ALABASTRO V., BRUNO A., DI GIORGIO V., FERRARO L., 
GRASSÌA R., GRILLO G., LA CASCIA C., LA PLACA M., MARCIANÒ V., MISTRETTA 
C., POMAR M., SARTORIO C., SIDELI L., TROTTA A., DI FORTI M., LA BARBERA D. 
(2011). Durata di psicosi non trattata e consumo di cannabis in un campione di pazienti 
al primo episodio psicotico. In: ITALIAN JOURNAL OF PSYCHOPATHOLOGY, vol. 17; 
p. 168-169, ISSN: 1592-1107. 

5. SIDELI L., ALABASTRO V., BRUNO A., DI FORTI M., DI GIORGIO V., FERRARO L., 
GRASSIA R., GRILLO G., LA CASCIA C., LA PLACA M., MARCIANÒ V., MISTRETTA 
C., MULE’ A., POMAR M., RUMEO M.V., SARTORIO C., TROTTA A., LA BARBERA D. 
(2011). Traumi infantili in un campione di pazienti affetti da psicosi all’esordio: 
associazione con psicopatologia e funzioni cognitive. Risultati preliminari. In: ITALIAN 
JOURNAL OF PSYCHOPATHOLOGY, vol. 17; p. 173-174, ISSN: 1592-1107. 

6. RUMEO M.V., MULÈ A., ALABASTRO V., BRUNO A., DI GIORGIO V., FERRARO L., 
GRASSIA R., GRILLO G., LA CASCIA C., LA PLACA M., MARCIANÒ V., MISTRETTA 
C., PAPARELLI A., POMAR M., SARTORIO C., SIDELI L., TROTTA A., WIFFEN B., DI 
FORTI M., LA BARBERA D. (2011). Consumo di cannabis e pattern psicopatologico di 
pazienti al primo episodio psicotico: confronto tra due campioni. In: ITALIAN JOURNAL 
OF PSYCHOPATHOLOGY, vol. 17; p. 168-168, ISSN: 1592-1107. 

7. FERRARO L., DI FORTI M., ALABASTRO V., BRUNO A., DI GIORGIO V., GRASSÌA 
R., GRILLO G., LA CASCIA C., LA PLACA M., MARCIANÒ V., MISTRETTA C., MULÈ 
A., POMAR M., RUMEO M.V., SARTORIO R., SIDELI L., TROTTA A., LA BARBERA D. 
(2011). Ruolo di modulazione sulle funzioni cognitive dell'abuso di cannabis su un 
campione di soggetti al primo episodio psicotico. In: ITALIAN JOURNAL OF 
PSYCHOPATHOLOGY, vol. 17; p. 233-233, ISSN: 1592-1107. 

8. SIDELI L., ALABASTRO V., BRUNO A., DI FORTI M., DI GIORGIO V., FERRARO L., 
GRASSÌA R., GRILLO G., LA CASCIA C., LA PLACA M., MARCIANÒ V., MISTRETTA 
C., MULÈ A., POMAR M., RUMEO M.V., SARTORIO C., TROTTA A., LA BARBERA D. 
(2011). Eventi di vita stressanti in un campione di pazienti affetti da psicosi all’esordio: 
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Corsi E.C.M.   

   

prevalenza, sintomatologia ed età d’esordio. Risultati preliminari. In: ITALIAN JOURNAL 
OF PSYCHOPATHOLOGY, vol. 17; p. 174-174, ISSN: 1592-1107. 

9. GRILLO G., MULÈ A., ALABASTRO V., BRUNO A., DI GIORGIO V., FERRARO L., 
GRASSÌA R., LA CASCIA C., LA PLACA M., MARCIANÒ V., MISTRETTA C., POMAR 
M., RUMEO M.V., SARTORIO C., SIDELI L., TROTTA A., WIFFER B., DI FORTI M., LA 
BARBERA D. (2011). Ruolo dell'insight nell'espressività psicopatologica in un gruppo di 
pazienti affetti da psicosi all'esordio. In: ITALIAN JOURNAL OF PSYCHOPATHOLOGY, 
vol. 17; p. 157-157, ISSN: 1592-1107. 

 • 22-23 Novembre 2024: “Le urgenze psichiatriche: nodi irrisolti e possibili soluzioni”, N. 
6,3 crediti formativi E.C.M., Provider Arteventi, Nu Doganae, Catania. 

• 12 Novembre 2024: “Update: progressi per il trattamento dei disturbi schizofrenici”, N. 6 
crediti formativi E.C.M., Provider Soleblu Srl, Hotel Santa Lucia Le Sabbie D’Oro, Cefalù 
(PA). 

• 3-4 Ottobre 2024: “Evoluzione della psicopatologia: dall’inquadramento clinico 
all’approccio psicofarmacologico nei disturbi affettivi e nella schizofrenia”, N. 10 crediti 
formativi E.C.M., Provider Ggallery Srl, Hotel I Castelli, Alba (CN). 

• 20-21 Giugno 2024: “Links In Psychiatry”, N. 13,2 crediti formativi E.C.M., Provider 
Summeet Srl, Hotel Parco delle Fontane, Siracusa. 

• 4 Maggio 2024: “Ritratto Dello Psichiatra Da Giovane: Schizofrenia, Depressione E 
Urgenze”, N. 12 crediti formativi E.C.M., Provider Italiana Congressi e Formazione 
S.R.L., Hotel Bocciolo, Orta San Giulio (Novara). 

• 26-27 Marzo 2024: “More on Mood: focus su Depressione Maggiore e Disturbo Bipolar”, 
N. 13,2 crediti formativi E.C.M., Provider Gixi Italia Srl, Tower Hotel Stabiae, 
Castellammare di Stabia (Napoli). 

• 7 Dicembre 2023: “Applicazioni Cliniche Della Psicoterapia Sensomotoria”, N. 10 crediti 
formativi E.C.M., Provider Pesi Italia S.r.l., Evento FAD. 

• 2 Dicembre 2023: “La Psicoterapia Multimediale Nell’elaborazione Del Lutto 
Oncologico”, N. 20 crediti formativi E.C.M., Provider Pesi Italia S.r.l., Evento FAD. 

• 2 Dicembre 2023: “Le Malattie Neurodegenerative Nel Periodo Post Pandemia”, N. 15 
crediti formativi E.C.M., Provider Intermeeting S.r.l., Evento FAD. 

• 25 Novembre 2023: “I Percorsi Dei Disturbi Psichiatrici Nelle Varie Fasi Della Vita: 
Espressione Di Confini E Continuità”, N. 9,1 crediti formativi E.C.M., Provider A.I.D.M. 
Associazione Italiana Donne Medico, Hotel Villa Itria, Catania. 

• 1 Novembre 2023: “La Riforma Della Sanità Territoriale E La Presa In Carico E La 
Gestione Sul Territorio Del Paziente Complesso Tra Appropriatezza E Sostenibilità”, N. 
20 crediti formativi E.C.M., Provider Eureka S.r.l., Evento FAD. 

• 23 Settembre 2023: “Nuove Prospettive Nel Trattamento Della Schizofrenia”, N. 6 crediti 
formativi E.C.M., Provider Biba Tour S.r.l., NH Hotel, Palermo. 

• 15 Agosto 2023: “Infezioni Respiratorie Che Ricorrono Il Punto Di Vista Dell’Otorino, Del 
Pediatra E Dello Pneumologo”, N. 15 crediti formativi E.C.M., Provider Lingo 
Communications S.r.l., Evento FAD. 

• 15 Agosto 2023: “Le Infezioni Urinarie Nel Paziente Fragile”, N. 21 crediti formativi 
E.C.M., Provider EcmClub S.r.l., Evento FAD. 

• 14 Agosto 2023: “Train To Action - Formazione Procurement Organi”, N. 11 crediti 
formativi E.C.M., Provider Zadig Srl Società Benefit, Evento FAD. 

• 4 Agosto 2023: “Radioprotezione Nelle Professioni Sanitarie”, N. 15 crediti formativi 
E.C.M., Provider Consorzio Formazione Medica S.r.l. (Coformed Srl), Evento FAD. 

• 19 Aprile 2023: “Accademia Di Psicofarmacologia Clinica - Gestione Di Ansia E 
Depressione In Ambito Specialistico - Update 2022”, N. 13,5 crediti formativi E.C.M., 
Provider Executive Congress S.r.l., Evento FAD. 
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• 31 Marzo 2023: “Say Who, What, When And How Comunicazione, Informazione E 
Psicoeducazione Nei Pazienti Con Disturbi Depressivi E Psicotici”, N. 10 crediti formativi 
E.C.M., Provider OCM Formazione, Hotel Hilton Milan, Milano. 

• 30 Gennaio 2023: “Disuguaglianze Sociali Di Salute: Riflessioni Sull’Applicazione Del 
Modello Marmot In Italia”, N. 5 crediti formativi E.C.M., Provider FNOMCeO Palermo, 
Palazzo Steri, Palermo. 

• 14 Novembre 2022: “Fearless: Formazione Immersiva Per La Gestione Del Paziente 
Schizofrenico”, N. 8 crediti formativi E.C.M., Provider Metmi S.r.l., Hotel NH, Palermo. 

• 13 Novembre 2022: “La Radioprotezione Ai Sensi Del D.Lgs. 101/2020 Per Medici e 
Odontoiatri”, N. 8 crediti formativi E.C.M., Federazione Nazionale Degli Ordini Dei Medici 
Chirurghi E Degli Odontoiatri, Evento FAD. 

• 3 Ottobre 2022: “Condivision Experience - Aggiornamento In Psichiatria: Realtà A 
Confronto”, N. 5,2 crediti formativi E.C.M., Provider Lopez Soc. Coop., Hotel La Torre, 
Palermo. 

• 7 Giugno 2022: “Giornata Di Studio: La Psichiatria Di Consultazione E Collegamento”, 
N. 8 crediti formativi E.C.M., Provider SoleBlu S.r.l., Sala conferenze Ordine dei Medici, 
Palermo. 

• 20 Maggio 2022: “Gli Interventi Precoci In Psichiatria: Un Update”, N. 8 crediti formativi 
E.C.M., Provider OmniaCongress S.r.l., Sala Conferenze Astoria Palace, Palermo. 

• 29 Aprile 2022: “Care Network Nella Schizofrenia: Ruolo di Paliperidone Palmitato”, N. 
3 crediti formativi E.C.M., Provider Sidera S.r.l., Evento FAD. 

• 21 Aprile 2022: “Depressione Maggiore Resistente: Nuove Sfide per i Servizi”, N. 3 
crediti formativi E.C.M., Provider Sidera S.r.l., Evento FAD. 

• 11 Aprile 2022: “Laboratorio Tematico Di Suicidologia”, N. 3 crediti formativi E.C.M., 
Provider Sidera S.r.l., Evento FAD. 

• 25 Marzo 2022: “Forum Of Advanced Training In Psychiatry”, N. 4,5 crediti formativi 
E.C.M., Provider Sidera S.r.l., Evento FAD. 

• 24 Marzo 2022: “Forum Of Advanced Training In Psychiatry”, N. 4,5 crediti formativi 
E.C.M., Provider Sidera S.r.l., Evento FAD. 

• 9 Marzo 2022: “La Dieta Chetogenica: Definizione E Applicazioni Cliniche Nel Paziente 
Con Eccesso Di Peso - Edizione 2”, Provider EcmClub S.r.l., Evento FAD. 

• 1 Febbraio 2022: “Nuovi trattamenti nella Schizofrenia: quale approccio per quale 
paziente”, N. 3 crediti formativi E.C.M., Provider Aim Education S.r.l., Evento FAD. 

• 27 Novembre 2021: “Incontri in Psichiatria”, N. 18 crediti formativi E.C.M., Provider Lingo 
Communications S.r.l., Evento FAD. 

• 6 Luglio 2021: “Forum Depressione: specialisti a confronto”, N. 6,5 crediti formativi 
E.C.M., Provider Omniacongress S.R.L., Sala conferenze Ordine dei Medici, Palermo. 

• 30 Giugno 2021: “Disturbi della Personalità e Depressione”, N. 5 crediti formativi E.C.M., 
Provider FNOMCeO, Evento FAD. 

• 30 Giugno 2021: “Ansia e tossicodipendenze”, N. 5 crediti formativi E.C.M., Provider 
FNOMCeO, Evento FAD.  

• 30 Giugno 2021: “Educazione alimentare, stili di vita”, N. 2 crediti formativi E.C.M., 
Provider FNOMCeO, Evento FAD. 

• 30 Aprile 2021: “Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo 
l’emergenza sanitaria: sfide e opportunità per i servizi”, N. 23,40 crediti formativi E.C.M., 
Provider Axenso, Evento FAD. 

• 21 Aprile 2021: “Meet the expert in Schizophrenia”, N. 3 crediti formativi E.C.M., Provider 
Sidera S.r.l., Evento FAD. 

• 19 Aprile 2021: “L'uso dei farmaci nella COVID-19”, N. 3,9 crediti formativi E.C.M., 
Provider FNOMCeO, Evento FAD 
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• 17 Aprile 2021: “Coronavirus: quello che c’è da sapere”, N. 9,10 crediti formativi E.C.M., 
Provider FNOMCeO, Evento FAD. 

• 16 Aprile 2021: “Il PDTA per i disturbi schizofrenici: utilità, problemi, sviluppi”, N. 4,5 
crediti formativi E.C.M., Provider Sidera S.r.l., Evento FAD. 

• 11 Aprile 2021: “Ansia e Tossicodipendenze”, N. 5 crediti formativi E.C.M., Provider 
Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Palermo, Evento FAD. 

• 11 Aprile 2021: “Disturbi della Personalità e Depressione”, N. 5 crediti formativi E.C.M., 
Provider Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Palermo, 
Evento FAD. 

• 11 Aprile 2021: “COVID-19 Prevenzione e controllo dell’infezione da SARS-COV-2: gli 
aspetti medico-legali, assicurativi e risarcitori”, N. 7,2 crediti formativi E.C.M., Provider 
Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Palermo, Evento FAD. 

• 11 Aprile 2021: “Educazione alimentare, stili di vita”, N. 2 crediti formativi E.C.M., 
Provider Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Palermo, 
Evento FAD. 

• 7 Aprile 2021: “Anedonia e invecchiamento nel paziente con Depressione”, N. 12 crediti 
formativi E.C.M., Provider Axenso S.r.l., Evento FAD. 

• 7 Marzo 2021: “L’importanza delle vaccinazioni di richiamo per la salute pubblica”, N. 50 
crediti formativi E.C.M., Provider Axenso S.r.l., Evento FAD. 

• 6 Febbraio 2021: “Le benzodiazepine, queste (s)conosciute”, N. 3 crediti formativi 
E.C.M., Provider Dynamicon Education S.r.l., Evento FAD. 

• 14 Dicembre 2020: “Video pillole di Psichiatria”, N. 9,3 crediti formativi E.C.M., Provider 
Sidera S.r.l., Evento FAD. 

• 1 Ottobre 2020: “Depressione Maggiore: quali impatti sulla vita del paziente e sulla 
società”, N. 3 crediti formativi E.C.M., Provider Sidera S.r.l., Evento FAD. 

• 17 Agosto 2020: “Progetto A.B.C.D.E. Attenzione, Burnout, Compassion Fatigue, 
Disturbo Post Traumatico da Stress… E oltre”, N. 10,4 crediti formativi E.C.M., Provider 
Format Sas, Evento FAD. 

• 3 Luglio 2020: “La gestione del paziente con Disturbo Bipolare”, N. 10,5 crediti formativi 
E.C.M., Provider Planning Congressi S.r.l., Evento FAD. 

• 3 Luglio 2020: “Una nuova gestione dell’assistenza sanitaria a tutela di cittadini e 
operatori sanitari nelle fasi post-emergenza COVID 19”, N. 3,6 crediti formativi E.C.M., 
Provider Axenso, Evento FAD. 

• 10 Giugno 2020: “Impostazioni terapeutiche al tempo del COVID-19: impatto sul 
trattamento delle malattie psichiatriche”, N. 3,6 crediti formativi E.C.M., Provider Axenso, 
Evento FAD. 

• 9 Giugno 2020: “Nuovi bisogni, nuove risposte”, N. 3,6 crediti formativi E.C.M., Provider 
Sidera S.r.l., Evento FAD. 

• 27 Maggio 2020: “Le relazioni interpersonali al tempo del Covid-19”, N. 3,6 crediti 
formativi E.C.M., Provider Axenso, Evento FAD. 

• 20 Maggio 2020: “COVID-19: uno “tsunami” per la presa in carico dei pazienti con 
patologie cardio-polmonari”, N. 3,6 crediti formativi E.C.M., Provider Axenso, Evento 
FAD. 

• 14 Maggio 2020. “Batti il 5 – La buona pratica dell’igiene delle mani”, N. 6 crediti formativi 
E.C.M., Provider Ospedale Pediatrico Bambino Gesù I.R.C.C.S., Evento FAD. 

• 9 Maggio 2020: “La Covid-19 vista dalla Medicina Generale”, N. 3,6 crediti formativi 
E.C.M., Provider Axenso, Evento FAD. 

• 9 Maggio 2020: “Compromissioni respiratorie e cardiovascolari nella Covid-19: che cosa 
sappiamo?”, N. 3,6 crediti formativi E.C.M., Provider Axenso, Evento FAD. 

• 8 Maggio 2020: “Il Linfoma di Hodgkin”, N. 8 crediti formativi E.C.M., Provider Axenso, 
Evento FAD. 
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• 5 Maggio 2020: “La salute mentale al tempo di COVID-19”, N. 3,6 crediti formativi E.C.M., 
Provider Axenso, Evento FAD. 

• 5 Maggio 2020: “Il sovrappeso e le sue complicanze nella donna”, N. 15 crediti formativi 
E.C.M., Provider Axenso, Evento FAD. 

• 4 Maggio 2020: “Aggiornamenti di gestione clinica e terapia di Depressione Maggiore”, 
N. 25,5 crediti formativi E.C.M., Provider OCM Formazione srl, Evento FAD.  

• 4 Maggio 2020: “Vaccinazioni 2020: efficacia, sicurezza e comunicazione”, N. 15,6 
crediti formativi E.C.M., Provider FNOMCeO, Evento FAD. 

• 3 Maggio 2020: “Il sonno. Da meccanismo fisiologico a fattore di rischio”, N. 22,5 crediti 
formativi E.C.M., Provider Axenso, Evento FAD. 

• 3 Maggio 2020: “Covid-19: guida pratica per operatori sanitari”, N. 10,4 crediti formativi 
E.C.M., Provider FNOMCeO, Evento FAD. 

• 3 Maggio 2020: “Nuovo Coronavirus: tutte le informazioni indispensabili”, N. 7,8 crediti 
formativi E.C.M., Provider FNOMCeO, Evento FAD. 

• 2 Maggio 2020: “Il sonno e i suoi disturbi. Una revisione degli aspetti fisiologici, clinici e 
di trattamento”, N. 15 crediti formativi E.C.M., Provider Axenso, Evento FAD. 

• 2 Maggio 2020: “Aggiornamenti in tema di infezioni da Coronavirus Sars-Cov-2”, N. 18 
crediti formativi E.C.M., Provider Biomedia, Evento FAD. 

• 2 Maggio 2020: “La telemedicina e la cura a distanza ai tempi del Covid-19 e nel nostro 
futuro: la responsabilità del medico in telemedicina”, N. 3,6 crediti formativi E.C.M., 
Provider Axenso, Evento FAD. 

• 1 Maggio 2020: “La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel paziente 
con eccesso di peso”, N. 22,5 crediti formativi E.C.M., Provider Axenso, Evento FAD. 

• 25 Aprile 2020: “L’alfabetizzazione sanitaria come strumento per la promozione della 
salute”, N. 30 crediti formativi E.C.M., Provider Sanitanova S.r.l., Evento FAD. 

• 8 Marzo 2020: “Agire d’anticipo nella real life per ridurre il rischio cardiovascolare e 
oncologico”, N. 15 crediti formativi E.C.M., Provider Axenso, Evento FAD. 

• 19 Novembre 2019: “Farmacoterapia della Schizofrenia: dalla farmacologia alla pratica 
clinica”, N. 7,8 crediti formativi E.C.M., Provider Fenix Srl, Hotel NH, Palermo. 

• 5 Novembre 2019: “Interventi precoci nella Schizofrenia: dalla terapia farmacologica al 
Recovery”, N. 6 crediti formativi E.C.M., Provider Collage S.p.A., Hotel NH, Palermo. 

• 30 Ottobre 2019: “Aspetti farmacologici, medico-legali e giuridici nella prescrizione dei 
farmaci”, N. 20 crediti formativi E.C.M., Provider Consorzio Formazione Medica s.r.l, 
Evento FAD. 

• 23 Ottobre 2019: “Neurodeep – Focus sulla Depressione nel paziente neurologico”, N. 
8 crediti formativi E.C.M., Provider Omnia Congress s.r.l., Hotel NH, Palermo. 

• 23 Ottobre 2019: “Antimicrobial stewardship: un approccio basato sulle competenze”, N. 
13 crediti formativi E.C.M., Provider FNOMCeO, Evento FAD. 

• 16 Ottobre 2019: “Yes We Care – Trattamento e cura dei disturbi psichiatrici in pazienti 
affetti da Schizofrenia con comorbidità”, N. 6,6 crediti formativi E.C.M., Provider Uvet, 
Astoria Palace Hotel, Palermo. 

• 27 Settembre 2019: “Consapevolezza, ascolto, riconoscimento, empatia. Riconoscere e 
disinnescare la violenza contro gli operatori della salute”, N. 50 crediti formativi E.C.M., 
Provider Fondazione Pietro Paci, Evento FAD. 

• 12 Luglio 2019: “La Personalizzazione della cura e la Psichiatria di precisione”, N. 7 
crediti formativi E.C.M., Provider Formedica S.R.L., Università degli Studi di Palermo, 
Palermo. 

• 18 Giugno 2019: “Nascere in sicurezza”, N. 14 crediti formativi E.C.M., Provider 
FNOMCeO, Evento FAD. 

• 18 Giugno 2019: “La certificazione medica: istruzioni per l'uso”, N. 8 crediti formativi 
E.C.M., Provider FNOMCeO, Evento FAD. 
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• 17 Giugno 2019: “Salute e migrazione: curare e prendersi cura”, N. 12 crediti formativi 
E.C.M., Provider FNOMCeO, Evento FAD. 

• 11-12 Aprile 2019: “I Congresso Nazionale S.I.Me.Ge.N. Differenze di genere nel 
Parkinson e nelle Demenze”, N. 11,9 crediti formativi E.C.M., Provider More 
Comunicazione Srl, Hotel Borsa, Palermo. 

• 31 Marzo 2019: “Depressione nelle patologie Neurologiche tra evidenze cliniche e real 
life”, N. 10 crediti formativi E.C.M., Provider E20 Srl, Evento FAD. 

• 27 Marzo 2019: “MDD Update per Specialisti", N. 15 crediti formativi E.C.M., Provider 
PLANNING CONGRESSI s.r.l., Evento FAD. 

• 18 Febbraio 2019: “Proteggere dall’Influenza con la Vaccinazione: un percorso teorico-
pratico in 4 tappe per un’efficace e consapevole proposta di salute”, N. 45 crediti formativi 
E.C.M., Provider Axenso Srl, Evento FAD. 

• 9-10 Febbraio 2019: “Exploring the Self”, N. 6,5 crediti formativi E.C.M., Provider E-Com 
Srl, Hotel Quirinale, Roma. 

• 7 Dicembre 2018: “La violenza sugli operatori sanitari”, N. 8 crediti formativi E.C.M., 
Provider FNOMCeO, Evento FAD. 

• 29 Ottobre 2018: “La Relazione Terapeutica”, N. 6 crediti formativi E.C.M., Provider 
Sidera S.R.L., Mondello Palace Hotel, Palermo. 

• 9 Settembre 2018: “La salute di genere”, N. 8 crediti formativi E.C.M., Provider 
FNOMCeO, Evento FAD. 

• 21 Maggio 2018: “Morbillo e rosolia: epidemiologia, sorveglianza e prevenzione”, N. 8 
crediti formativi E.C.M., Provider Zadig srl, Evento FAD. 

• 21 Maggio 2018: “Influenza e anziani. Impatto epidemiologico, clinico ed economico. 
Programmare e realizzare azioni per migliorare le coperture vaccinali”, N. 8 crediti 
formativi E.C.M., Provider Zadig srl, Evento FAD. 

• 20 Maggio 2018: “I marcatori tumorali”, N. 10 crediti formativi E.C.M., Provider 
FNOMCeO, Evento FAD. 

• 19 Maggio 2018: “Il Programma Nazionale Esiti: come interpretare e usare i dati”, N. 12 
crediti formativi E.C.M., Provider FNOMCeO, Evento FAD. 

• 19 Maggio 2018: “La salute globale”, N. 10 crediti formativi E.C.M., Provider FNOMCeO, 
Evento FAD. 

• 19 Maggio 2018: “Lo strumento EBSCO: un sistema di supporto decisionale EBM nella 
pratica clinica quotidiana”, N. 2 crediti formativi E.C.M., Provider FNOMCeO, Evento 
FAD. 

• 27 Ottobre 2017: “Il Codice di deontologia medica”, N. 12 crediti formativi E.C.M., 
Provider FNOMCeO, Evento FAD. 

• 28 Settembre 2017: “VII Evento Formativo Regionale SITD Sicilia - Doppia Diagnosi e 
Poliabuso”, N. 7,3 crediti formativi E.C.M., Provider Fullcongress Di Daniela La Russa & 
C. Sas, Sala Congressi NH Hotel, Palermo. 

• 22-23-24 Settembre 2017: “Attaccamento e trauma: evoluzione umana e guarigione”, N. 
6 crediti formativi E.C.M., Provider Istituto di Scienze Cognitive Srl, Teatro Brancaccio, 
Roma. 

• 8-9-10 Giugno 2017: “I confini della Hybris: dalla normalità alla bipolarità”, N. 11,4 crediti 
formativi E.C.M., Provider Società Italiana di Neuropsicofarmacologia, Hotel Villa Politi, 
Siracusa. 

• 18 Maggio 2017: "La meningite batterica,epidemiologia e gestione clinica", N. 8 crediti 
formativi E.C.M., Provider FNOMCeO, Evento FAD. 

• 11-12 Maggio 2017: Convegno Regionale SIP Sicilia 2017 “La Violenza e le sue 
dimensioni psicopatologiche, socio-culturali e terapeutiche”, N. 9 crediti formativi E.C.M., 
Provider A.I.D.M. Associazione Italiana Donne Medico, Aula Maurizio Ascoli, Policlinico 
Universitario Paolo Giaccone, Palermo. 
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• 29 Marzo 2017: “Sai... sul Litio - Ciclicità, Periodicità, Instabilità: le implicazioni per la 
diagnosi ela cura”, N. 6 crediti formativi E.C.M., Provider Triumph Ecm Srl, Grand Hotel 
Piazza Borsa, Palermo. 

• 22 Febbraio 2017: "L'infezione da virus Zika", N. 10 crediti formativi E.C.M., Provider 
FNOMCeO, Evento FAD. 

• 12 Gennaio 2017: "Le vaccinazioni: efficacia, sicurezza e comunicazione", N. 12 crediti 
formativi E.C.M., Provider FNOMCeO, Evento FAD. 

• 29 Novembre 2016: Corso di aggiornamento "Basic Life Support And Defibrillation", N. 
4,8 crediti formativi E.C.M., Provider Ergon Ambiente e Lavoro Srl, Casa di Cura 
accreditata Villa Margherita, Palermo. 

• 25 Novembre 2016: “Percorso formativo a distanza in Psichiatria e Neurologia. Progetto 
AMETISTA: aspetti medico-legali e trattamenti sanitari obbligatori”, N. 15 crediti formativi 
E.C.M., Provider Dynamicon Education Srl, Evento FAD. 

• 27 Settembre 2016: “Mo.Ma Un modello di management dei pazienti affetti da 
schizofrenia con antipsicotici LAI di seconda generazione”, N. 6 crediti formativi E.C.M., 
Provider Med Tech Science S.R.L., NH Hotel, Palermo. 

• 2 Settembre 2016: "Comunicazione e perfomance professionale: metodi e strumenti - II 
Modulo La comunicazione medico-paziente e tra operatori sanitari", N. 12 crediti 
formativi E.C.M., Provider FNOMCeO, Evento FAD. 

• 25 Aprile 2016: “La lettura critica dell’articolo medico-scientifico”, N. 5 crediti formativi 
E.C.M., Provider FNOMCeO, Evento FAD. 

• 17 Marzo 2016: "Le Nuove Tecnologie e la gestione dei Disturbi dell’Umore", N. 7 crediti 
formativi E.C.M., Provider Mirapromotion Srl, Aula Rubino della Clinica Psichiatrica 
dell’Università degli Studi di Palermo, Palermo. 

• 5 Febbraio 2016: "Allergie e intolleranze alimentari", N. 10 crediti formativi E.C.M., 
Provider FNOMCeO, Evento FAD. 

• 4 Febbraio 2016: "MIND THE GAP - Un passo verso il futuro della Psichiatria", N. 12 
crediti formativi E.C.M., Provider OCM Comunicazioni S.n.c., Evento FAD. 

• 2 Febbraio 2016: "La Guardia Medica", N. 20 crediti formativi E.C.M., Provider Consorzio 
Formazione Medica S.r.l., Evento FAD. 

• 27 Gennaio 2016: "Il dolore: riconoscimento, valutazione e gestione", N. 20 crediti 
formativi E.C.M., Provider FNOMCeO, Evento FAD. 

• 27 Gennaio 2016: "I possibili danni all'udito: il medico competente al lavoro", N. 5 crediti 
formativi E.C.M., Provider FNOMCeO, Evento FAD. 

• 27 Gennaio 2016: "Elementi di Medicina del Lavoro nella gestione dell'attività 
professionale del medico", N. 10 crediti formativi E.C.M., Provider FNOMCeO, Evento 
FAD. 

• 27 Gennaio 2016: "Rischio nei videoterminalisti: il medico competente al lavoro", N. 5 
crediti formativi E.C.M., Provider FNOMCeO, Evento FAD. 

• 26 Gennaio 2016: "Salute e ambiente: pesticidi, cancerogenesi, radiazioni ionizzanti, 
campi elettromagnetici e antibioticoresistenza", N. 15 crediti formativi E.C.M., Provider 
FNOMCeO, Evento FAD. 

• 26 Gennaio 2016: "Comunicazione e perfomance professionale: metodi e strumenti - I 
Modulo Elementi Teorici Della Comunicazione", N. 12 crediti formativi E.C.M., Provider 
FNOMCeO, Evento FAD. 

• 22 Gennaio 2016: "La Medicina della coppia nel setting della Medicina Generale - Focus 
on disturbi dell'eccitazione", N. 25 crediti formativi E.C.M., Provider Metis S.r.l., Evento 
FAD. 

• 21 Gennaio 2016: "Gestione del disturbo depressivo nelle malattie neurologiche", N. 5 
crediti formativi E.C.M., Provider Sanitanova S.r.l., Evento FAD. 

• 11 Giugno 2015: "Delphi Bipolar Interactive", N. 8 crediti formativi E.C.M., Provider MCC, 
Grand Hotel Et Des Palmes, Palermo. 
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Conferenze, Seminari,  
Corsi di formazione ed 

Eventi di interesse 
scientifico   

:  

• 7 Giugno 2015: "La responsabilità professionale in ambito amministrativo", N. 5 crediti 
formativi E.C.M., SanitàInformazione, Programma nazionale per la formazione continua 
degli operatori della Sanità, Evento FAD. 

• 6 Giugno 2015: "Aggiornamenti in Psichiatria: update sul trattamento dei disturbi d'ansia, 
aspetti clinici e terapeutici", N. 6 crediti formativi E.C.M., Provider Fullcongress Di 
Daniela La Russa & C. Sas, Sala Congressi Best Western Ai Cavalieri Hotel, Palermo. 

• 27 Maggio 2015: "I Disturbi d'Ansia. Documentazione clinica, percorsi clinico-
assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - Profili di cura", N. 6 crediti 
formativi E.C.M., CIC Edizioni Internazionali, Evento FAD. 

 • 25-26 Ottobre 2024: “Psichiatria oggi: una realtà in continuo cambiamento”, Provider 
FNOMCeO Palermo, Hotel Principe di Villafranca, Palermo. 

• 15-16 Giugno 2021: CONVEGNO di PSICHIATRIA FORENSE “Pazienti autori di reato 
dalla diagnosi ai percorsi di cura: il ruolo del DSM”, Provider Italiana Congressi e 
Formazione, Evento FAD. 

• 16-17-18 Aprile 2021: “Dialoghi sulla Relazione Terapeutica con Irvin Yalom, Lorena 
Preta, Massimo Recalcati, Maurizio Andolfi, Paolo Migone, Vittorio Lingiardi, Romina 
Coin e Umberta Telfener”, Provider Liquid Plan S.r.l., Evento FAD. 

• 11 Aprile 2021: “HEALTH BIOSAFETY TRAINING - Procedura di Vestizione e 
Svestizione con DPI (dispositivi protezione individuale) per Biocontenimento”, Provider 
FNOMCeO, Evento FAD. 

• 4-5 Settembre 2020: “La Personalità Narcisistica e Borderline, con Nancy McWilliams e 
Vittorio Lingiardi”, Provider Liquid Plan S.r.l., Evento FAD. 

• 3 Settembre 2020: “Il punto sul ruolo dei LAI nei pazienti con Schizofrenia”, Provider 
Collage S.p.A. Education, Evento FAD. 

• 18 Agosto 2020: “I pericoli della Rete - Sexting e Pedopornografia”, Provider IGEACPS 
S.r.l, Seminario online. 

• 31 Ottobre 2019: “Sostanze di abuso e ruolo degli agonisti parziali della dopamina”, Aula 
Formazione del Dipartimento di Salute Mentale, Palermo. 

• 18 Ottobre 2019: “Scrivere la relazione psicodiagnostica”, Istituto Italiano di Psicoterapia 
Psicoanalitica, Ex Chiesa di San Mattia ai Crociferi, Palermo. 

• 20 Settembre 2019: “La supervisione del caso clinico secondo il modello dell’IIPP", 
Istituto Italiano di Psicoterapia Psicoanalitica, Centro Lo Spazio, Palermo. 

• 28 Giugno 2019: Esame finale del corso “La formazione per Addetto Antincendio 
Designato A.O.U.P”, Corso di formazione Aziendale, Ediz. n. 1/V.V.F./019, in 
collaborazione con la commissione del Comando dei Vigili del Fuoco di Palermo, Istituto 
di Medicina del Lavoro dell’A.O.U.P. Paolo Giaccone, Palermo.  

• 15-18 Aprile 2019: Corso “La formazione per Addetto Antincendio Designato A.O.U.P”, 
Corso di formazione Aziendale, Ediz. n. 1/V.V.F./019, in collaborazione con il Comando 
dei Vigili del Fuoco di Palermo, Complesso Aule Nuove dell’A.O.U.P. Paolo Giaccone, 
Palermo.  

• 1 e 4 Aprile 2019: Evento formativo Aziendale “Integrazione e Aggiornamento della 
Scheda di Dimissione Ospedaliera, La Nuova SDO”, A.O.U.P. Paolo Giaccone, Palermo. 

• 30 Novembre 2018: Giornata di studio “Spiritualità e benessere”, Policlinico Universitario 
Paolo Giaccone, Palermo. 

• 28 Novembre 2018: Corso di formazione Aziendale “Raccomandazioni Ministeriali”, 
A.O.U.P. Paolo Giaccone, Palermo. 
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• 20 Novembre 2018: Corso di formazione Aziendale “Corretta segnalazione di Near Miss 
ed eventi avversi”, A.O.U.P. Paolo Giaccone, Palermo. 

• 4-5-6-18-19-20 Ottobre, 22-23-24 Novembre 2018: “Corso di perfezionamento in 
Urgenza in Psichiatria e Psicologia clinica”, Anno Accademico 2017/2018, Università 
Cattolica del Sacro Cuore, Roma. 

• 29 Maggio - 1 Giugno 2017: "4th Maudsley Mediterranean Forum", Palazzo Steri e 
Palazzo Comitini, Palermo. 

• 16 Dicembre 2016: "Maschile e femminile in psicoterapia psicoanalitica", Istituto Italiano 
di Psicoterapia Psicoanalitica, Centro Lo Spazio, Palermo. 

• 20 Maggio 2016: “L’altra Marilyn, psichiatria e psicoanalisi di un cold case”, Accademia 
delle scienze, A.O.U.P. Paolo Giaccone, Palermo. 

• 22 Novembre 2014: "International Survivors of Suicide Day - World Suicide Prevention 
Day and International Survivors of Suicide Day", AfiPreS (Associazione Famiglie Italiane 
Prevenzione Suicidio Marco Saura) affiliata IASP (International Association for Suicide 
Prevention) - Università degli Studi di Palermo - ASP Palermo, Palermo.  

• 27 Settembre 2014: “Noi/Altri: xenofobia, omofobia, ginecofobia”, Laboratorio 
Psicoanalitico Vicolo Cicala – Aula Magna del Rettorato dell’Università di Messina, 
Messina. 

• 26 Settembre 2014: "Diversi da chi? Riflessioni cliniche e sociali sulle omosessualità e 
le identità di genere e presentazione delle linee guida per la consulenza psicologica e 
psicoterapica", Istituto dell’Approccio Centrato sulla Persona (IACP) - Università degli 
Studi di Palermo, Palermo. 

• 10 Settembre 2014: "World Suicide Prevention Day and International Survivors of 
Suicide Day - XVII Congresso Nazionale Verso la promozione del benessere 
biopsicofisico", AfiPreS (Associazione Famiglie Italiane Prevenzione Suicidio Marco 
Saura) affiliata IASP (International Association for Suicide Prevention) - Università degli 
Studi di Palermo - ASP Palermo, Palermo. 

• 29 - 30 Maggio 2014: “Percorsi di aggiornamento in Psichiatria 2014”, Aula Rubino – 
Sezione di Psichiatria, Università degli Studi di Palermo, Palermo. 

• 12 - 15 Febbraio 2014: "La Psicopatologia e le età della vita", Società Italiana di 
Psicopatologia (SOPSI), Torino. 

• 14 Dicembre 2013: "Appropriatezza prescrittiva, controllo della spesa e problematiche 
legali: la corretta terapia per il Disturbo Bipolare", Lundbeck, Palermo. 

• 9 - 10 Dicembre 2013: "Ludopatia: quando il gioco ti gioca", Assessorato della Salute 
Regione Siciliana, Palermo. 

• 6 - 7 Dicembre 2013: "Campus in Psichiatria. L'essenza dei confini, l'assenza di confini: 
la Psichiatria tra vecchie e nuove frontiere", Angelini Farmaceutica, Roma. 

• 28 Ottobre 2013: "International Conference on Eating Disorders - Percorsi teorici e 
assistenziali per i Disturbi del Comportamento Alimentare", Solaris associazione - La 
Lucerna società cooperativa sociale onlus - ASP Palermo, Palermo. 

• 11 - 12 Settembre 2012: "Global Investigator Meeting Searching for a Pattern of Health 
Outcomes", Roche, Düsseldorf - Germania. 

• 25 Maggio 2012: "Nuove acquisizioni nel trattamento del Disturbo Bipolare", Università 
degli Studi di Palermo - ASP Palermo - Società Italiana di Psichiatria - Società Italiana 
di Psichiatria sezione Sicilia, Palermo. 

• 1 Maggio 2012: Training per l'utilizzo e la somministrazione delle seguenti scale di 
valutazione impiegate in ambito psichiatrico, clinico e di ricerca: PANSS (Positive and 
Negative Syndrome Scale), C-SSRS (Columbia Suicide Severity Rating Scale), CGI-S/I 
(Clinician's Global Impressions-Severity of Illness Scale), AIMS (Abnormal Involuntary 
Movement Scale), BARS (Behaviorally Anchored Rating Scales), SAS (Social 
Adjustment Scale), DAI (Drug Attitude Inventory), QLS (Quality of Life Scale), SWN-S 
(Subjective Well-Being under Neuroleptics Scale), IWQoL-Lite (Impact of Weight on 
Quality of Life - Lite questionnaire), IAQ (Investigator Assessment Questionnaire), 
Provider ProPhase LLC., 3 Park Avenue, New York, NY10016. 
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Partecipazione a Congressi 

in qualità di Relatore 
 

  

 

 

 

Esperienze di Ricerca   

 

• 14 - 18 Febbraio 2012: "Una nuova Psicopatologia per la Clinica e le Neuroscienze", 
Società Italiana di Psicopatologia (SOPSI), Roma. 

• 29 Giugno - 2 Luglio 2011: "19th EFPT Forum: The Future of Psychiatric Training", EFPT 
(European Federation of Psychiatric Trainees), Praga - Repubblica Ceca. 

• 15 - 19 febbraio 2011: "Vulnerabilità, esordi, intervento precoce", Società Italiana di 
Psicopatologia (SOPSI), Roma. 

• 4 - 5 Febbraio 2011: "Le Neuroscienze applicate all'esperienza estetica", Istituto di 
Gestalt HCC. Scuola di Specializzazione in Psicoterapia - Dipartimento di Biomedicina 
Sperimentale e Neuroscienze Cliniche sezione di Psichiatria Università degli Studi di 
Palermo, Palermo. 

• 21 Gennaio 2011: "Corso di alta formazione in Psichiatria", Società Italiana di 
Psicopatologia (SOPSI), Palermo. 

• 4 - 9 Novembre 2010: Corso di alta formazione “Il software STATA applicato alla 
Statistica Medica”, in collaborazione con l’Institute of Psychiatry King’s College London, 
University of London, Dipartimento di Biomedicina Sperimentale e Neuroscienze 
Cliniche sezione di Psichiatria Università degli Studi di Palermo, Palermo. 

• 26 Maggio 2010: “Disagio psichico nella società dell’informazione”, Sala Magna del 
Rettorato, Università degli Studi di Palermo, Palermo. 

• 16 - 20 Febbraio 2010: "No Health Without Mental Health", Società Italiana di 
Psicopatologia (SOPSI), Roma. 

• 23 - 25 Novembre 2009: "III Convegno Internazionale della Società Italiana di 
Psicopatologie e clinica dei nuovi media (SIP tech)", Tresy h.e.m.p. s.r.l. - Università 
degli studi di Palermo, Palermo. 

• 5 Giugno 2009: “I Neuroni Specchio – Nuove frontiere della Otoneurologia”, Aula 
Maurizio Ascoli A.O.U.P. Paolo Giaccone, Palermo.  

• 15 Ottobre 2008: “XIII Convegno Nazionale I Luoghi e i Mass-Media – Prevenzione del 
Suicidio”, Aula Maurizio Ascoli A.O.U.P. Paolo Giaccone, Palermo. 

• 27 Settembre 2008: “Convegno internazionale di Criminologia Forense e Psicologia 
Investigativa - International Congress on Forensic Criminology and Investigative 
Psychology”, International Crime Analysis Association, Police Department City of 
Durham, N.C., Università degli Studi di Palermo, Palermo. 

 • 11-12 Maggio 2017: Convegno Regionale SIP Sicilia 2017 “La violenza e le sue dimensioni 

psicopatologiche, socioculturali e terapeutiche”. Relazione dal titolo "Sostanze di abuso e 
comportamento violento: possibile impiego dei LAI". G. Marrazzo, M. Pomar. Aula Maurizio Ascoli 
del Policlinico Universitario Paolo Giaccone, Palermo. 

 • Dal 2010 al 2015: sub-investigator nel Progetto di ricerca finanziato dall'Unione Europea 
nell'ambito del "Seventh Framework Programme EU-GEI - European Network of 
National Schizophrenia networks studying gene environment interactions". 

• Dal 2009 al 2015: sub-investigator nel Progetto di ricerca “SGAP (Sicilian Genetic And 
Psychosis)”, U.O.C. di Psichiatria dell'A.O.U.P. "Paolo Giaccone" di Palermo, in 
collaborazione con l'Institute of Psychiatry del “King’s College” of London, Gran 
Bretagna. Responsabile della ricerca: Prof. Daniele La Barbera.  

• Dal 2009 al 2014: co-investigator nello Studio "Valutazione delle funzioni esecutive in 
ambienti di Realtà Virtuale (RV): uno studio sui pazienti con disturbo ossessivo 
compulsivo" in collaborazione con l'Applied Technology for Neuro-Psychology 
Laboratory, Istituto Auxologico Italiano, Milano. 
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• Dal 2013 al 2015: co-investigator nello Studio “A non-interventional prospective cohort 
study of patients with persistent symptoms of schizophrenia to describe the course and 
burden of illness”. Numero protocollo: MN28151; Medical monitor: Justine Lalonde; 
Sponsor: F. Hoffmann-La Roche Ltd. 

• 2012: rater nel trial clinico "A Multicenter, Open-label Study to Assess Hospitalization 
Rates in Adult Subjects with Schizophrenia Treated Prospectively for 6 Months with 
Aripiprazole IM Depot Compared with 6-month Retrospective Treatment with Oral 
Antipsychotics in a Naturalistic Community Setting in Europe, Canada, and Asia". 
Numero protocollo: 31-11-284; Sponsor: Otsuka Pharmaceutical Development And 
Commercialisation Inc. 

• 2012: co-investigator nello Studio "Sviluppo di un sistema di Realtà Virtuale immersiva 
per il rimedio cognitivo e il potenziamento delle social skills in pazienti affetti da Disturbo 
Schizofrenico". U.O.C. di Psichiatria dell'A.O.U.P. "Paolo Giaccone", Palermo. 
Responsabile della ricerca: Prof. Daniele La Barbera. 

• 2011: co-investigator nello Studio "Insicurezza urbana e paura del crimine", U.O.C. di 
Psichiatria dell'A.O.U.P. "Paolo Giaccone" di Palermo, in collaborazione con l'U.O.C. di 
Psichiatria dell'Università di Napoli 

• 2011: co-investigator nello Studio "Pathways to care", U.O.C. di Psichiatria dell'A.O.U.P. 
"Paolo Giaccone" di Palermo, in collaborazione con l'U.O.C. di Psichiatria dell'Università 
di Napoli. 

 

 

 

 

IO SOTTOSCRITTA MARTA POMAR, NATA A CATANIA (CT) IL 28.12.1980 E RESIDENTE 
A PALERMO IN VIA QUINTINO SELLA N. 48, C.A.P. 90139, CODICE FISCALE 
PMRMRT80T68C351E, AI SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DEL D.P.R. 445/2000, E 
CONSAPEVOLE, AI SENSI DELL’ART. 76 DEL D.P.R. 445/2000, CHE CHIUNQUE 
RILASCIA DICHIARAZIONI MENDACI, FORMA ATTI FALSI O NE FA USO È PUNITO AI 
SENSI DEL CODICE PENALE E DELLE LEGGI SPECIALI IN MATERIA, DICHIARO CHE 
QUANTO RIPORTATO NEL PRESENTE CURRICULUM CORRISPONDE A VERITÀ. 

AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI E PROFESSIONALI DA ME 
FORNITI, AI SENSI DELL’ART. 13 DEL D. LGS. 196/2003, “CODICE IN MATERIA DI 
PROTEZIONE DEI DATI PERSONALI”. 

 

 

 

Palermo, 09.06.2025 ___________________________________ 


