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INFORMAZIONI PERSONALI Federico La Cavera 
Via Maggiacomo Zalapì, 25A Santa Flavia 

(PA)  351 7113993 

 federico.lacavera@policlinico.pa.it 

Sesso Maschile Data di nascita 30/07/1961 | Nazionalità Italiana  
Dipendente dal 23/03/1987 dell’ A.O.U.P. Paolo Giaccone. Attualmente Dirigente Tecnico Matricola 1528 

Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non 
veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del 
D.P.R. n° 445/2000, ai sensi e per gli effetti degli artt. 19, 46 e 47 del
DPR 445/2000, il sottoscritto, sotto la propria responsabilità, attesta la
veridicità delle dichiarazioni riportate nel presente curriculum.

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

2012 - 2024 

 1998 - 2012 

Webmaster del sito policlinico.pa.it e addetto alle pubblicazioni nella 
rete intranet. Componente del Comitato Aziendale per la 
Trasparenza. 

Socio fondatore ed Amministratore Unico della Società Made in Med 
Srl. 

Trasformazione, su propria richiesta, dell'impegno di 
funzionario di elaborazione dati presso l'Università di 
Palermo da tempo pieno in part time al 50%. Questa nuova 
posizione consente lo svolgimento di attività professionali 
esterne all'Università, senza autorizzazioni ad hoc.  

Collaborazione con Feedback S.r.l. – Strategie per comunicare, 
azienda leader nel settore della Comunicazione integrata, Marketing e 
organizzazione di eventi.  Nell’ambito di questa collaborazione, in 
qualità di  Team Leader svolge l’organizzazione, la comunicazione e 
le Pubbliche Relazioni dei seguenti eventi e clienti: 

 Milano Moda Donna  -  Progettazione e coordinamento
delle attività di promozione del vino di Sicilia, dell’area
Wine bar e degustazione, e degli eventi relativi  durante
la settimana di presentazione delle collezioni dell’alta
moda italiana (autunno- inverno primavera-estate) 2006 – 
2007 - 2008

 MediBIT – Turismo Euromediterraneo (Organizzazione

feder
Barra
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Fiera del Mediterraneo, Expocts  Milano, Ass. Turismo e 
Comunicazioni Regione Siciliana – Edizioni: 2003 e 
2004); 

 MediAL 2005 – Mostra Specializzata dell’Agroalimentare 
(Organizzazione Fiera del Mediterraneo);

 Internazionali di Tennis di Sicilia (Circolo del Tennis –
edizioni 2002 - 2003);

Responsabile del settore Social Media di Feedback S.r.l. 

Responsabile della comunicazione nelle seguenti campagne: 
 Presentazione del Piano Gestione Rifiuti della Regione

Siciliana (novembre 2002);
 Evento con le scolaresche siciliane al Bosco della

Ficuzza “C’era una volta: la magia dei rifiuti diventa fiaba” 
(Ufficio del Commissario delegato per l’Emergenza Rifiuti
e la Tutela delle Acque) (maggio 2003);

 Settimana Internazionale della Musica Sacra (ottobre
2003);

 Comunicazione integrata Finemiro Banca (Neos)  per la
Sicilia occidentale

 Comunicazione integrata Migliore Spa 2005 – 2006 –
2007 – 2008

 Comunicazione integrata Fidiline 2007 – 2008
 Comunicazione integrata e social media manager per

Bia S.p.A
 Webmaster dei siti: www.officinegrafiche.it,

www.coldgest.it, www.migliore.it,
www.sanvitocouscous.com.

 Responsabile web marketing e sviluppo e-
commerce dell’agenzia Feedback

 Webmaster del sito ufficiale dell'Università di
Palermo www.unipa.it.

 Responsabile della formazione per il Centro
Universitario di Calcolo su tutte le
problematiche relative ad Office Automation,
utenza internet, creazione webmaster.

 Incarico annuale dal Consiglio di Facoltà di
docente  del corso di informatica di base

http://www.sanvitocouscous.com/
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1988–1997 

1985 - 1986 

nell'ambito del Diploma Universitario di 
Consulente del Lavoro presso la Facoltà di 
Scienze Politiche.  

 Collaborazione con Feedback p.s.c. a r.l. per la
formazione del personale e lo sviluppo di alcuni
siti Web. Analisi e sviluppo di attività di
webmarketing e di marketing tradizionale.

Impegno a tempo pieno e indeterminato presso il Centro 
Universitario di Calcolo dell'Università degli studi di Palermo. 

Tra le attività svolte nel periodo: 
 Addetto all'area sistemistica del mainframe IBM

3090 VF (DOS e VM).
 Componente  del comitato di redazione della

rivista del C.U.C. e responsabile della
impaginazione  e della grafica.

 Ideazione, progettazione e sviluppo del sito
Web dell'Università di Palermo www.unipa.it

 Webmaster del sito www.unipa.it
 Responsabile della formazione sulle

problematiche di office automation, utenza
internet e creazione di figure professionali di
webmaster: tra il 1995 ed il 1998 svolge in
qualità di docente venti corsi settimanali full
immersion, che vedono coinvolti oltre
quattrocento persone tra docenti, funzionari e
studenti dell'Università di Palermo.

Socio fondatore di Artha S.r.l., società dedita ad attività di 
ricerca di mercato, analisi economico-finanziarie, piani 
marketing, organizzazione aziendale. 

Assistente del Prof. Alessandro Tommasi Di Vignano presso 
la cattedra di Diritto internazionale della Facoltà di 
Giurisprudenza dell'Università di Palermo. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

COMPETENZE PERSONALI 

1979 

1985 

Diploma di maturità Tecnico Commerciale 
Istituto Pietro Calamandrei Palermo  
Voto 50/60 

Diploma di Laurea in Scienze Politiche – indirizzo internazionale 
Università di  Palermo  
Voto 108/110 

 

Lingua madre Italiano 

Lingue straniere COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale  

Inglese buono buono buono buono sufficiente 

Francese  buono buono buono buono sufficiente 

Competenze comunicative ▪ possiedo ottime competenze comunicative acquisite durante le mie esperienze nel campo della 
formazione e del lavoro di Pubbliche Relazioni 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ possiedo una lunga esperienza maturata durante i miei incarichi presso Feedback srl nel dirigere
gruppi di lavoro di comunicatori, creativi, ufficio stampa anche in contesti internazionali
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Competenze professionali ▪ profonda conoscenza della Comunicazione e del Marketing. Webmaster da oltre 30 anni;
▪ corso di formazione in materia di Cybersecurity (id CF-AIT-001) 17 maggio al 7 giugno 2022 n. 18 

ore;
▪ LA PROTEZIONE DEI DATI PERSONALI SECONDO IL NUOVO REGOLAMENTO EUROPEO 

N.679/2016;
▪ LA PROTEZIONE DEI DATI PERSONALI SECONDO IL NUOVO REGOLAMENTO EUROPEO 

N.679/2016. AGGIORNAMENTO 27/10/2022

Competenza digitale ▪ ottima padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, 
software di presentazione) 
▪ ottima padronanza nella gestione dei siti WEB e del linguaggio HTML

Patente di guida B 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

Palermo 9 giugno 2025
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