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Barbara Bonanno-

Facoltativo (v. istruzioni)
bonanno.b@libero.it
italiana

Dal 01.12.23 ad oggi
Responsabile Ambulatorio Gravi Disabili
U.O Direzione Sanitaria di Presidio AOUP P.Giaccone. Via Del Vespro 129 Palermo

Dal 01 marzo 2018 ad oggi

Dirigente Medico Psichiatra- Dipendente a tempo pieno e indeterminato (38 ore settimanali)-
Delibera aziendale n.147 del 14/02/2018-

U.0.C. di Psichiatria AOUP P. Giaccone, Via del Vespro 129 Palermo

Gestione clinica dei pazienti nel reparto di psichiatria e attivita ambulatoriale
Da gennaio 2024 ad oggi
Responsabile Ambulatorio Gravi Disabili- AOUP P.Giaccone Palermo

01/08/2013 — 28/02/2018
Dirigente Medico Psichiatra (con contratto di lavoro a tempo pieno e determinato)

U.O. di Psichiatria - AOUP P. Giaccone — Palermo
Gestione clinica dei pazienti nel reparto di psichiatria e attivita ambulatoriale

Gennaio-Giugno 2016

Tutorato per "Tirocinio 1 - TRP 01" (pari a 4 cfu) nel CdL in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica
Universita degli Studi di Palermo

Attivita di Tutorato

Aprile 2017 - luglio 2017
Attivita di tutorato per I'insegnamento "Tirocinio 1 - TRP 01" (pari a 4 cfu) all'interno del CdL in
Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica
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Universita degli Studi di Palermo
Attivita di Tutorato

Gennaio 2018 -luglio 2018

Attivita di tutorato per I'insegnamento "Tirocinio 1 - TRP 01" (pari a 4 cfu) allinterno del CdL in
Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica

Universita degli Studi di Palermo

Attivita di Tutorato

Da settembre 2017 ad oggi con contratti annuali

Docenza a contratto: Psichiatria —Neurologia e Psichiatria C.I. (6 Cfu ) Odontoiatria e Protesi Dentaria-
Universita degli Studi di Palermo
Attivita di docenza e cultore della materia

Docenza a contratto: Psichiatria II- Psicologia E Psicopatologia Dello Sviluppo C.I. - 13.0 Cfu 2174 -
Scienze Riabilitative Delle Professioni Sanitarie - Classe LM/SNT2 (num.progr.)

Universita degli Studi di Palermo

Attivita di docenza

01/08/2012 al 31/07/2013
Dirigente Medico Psichiatra a contratto (CoCoPro)

Ambulatorio ANCORA - AOUP P. Giaccone- Palermo

Presa in carico ambulatoriale di pazienti con disabilita fisica e psichica.

01/08/2011 al 31/07/2012 (astensione per maternita da gennaio a maggio 2012)
Dirigente Medico Psichiatra con contratto libero professionale full-time per 38 ore settimanali

Casa di Cura Villa Margherita, via Marchese di Villabianca, 6 — Palermo
Gestione clinica dei pazienti nei reparti di psichiatria e neurologia
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31/07/2007 al 31/07/2011
Assistente in Formazione in Psichiatria
AOUP P. Giaccone, Palermo

Attivita clinica e terapeutica presso reparto di degenza ordinaria e ambulatorio dell’'U.O.C. di
Psichiatria, partecipazione ad attivita di ricerca

14/09/2008 al 25/09/2008
Assistente in Formazione in Psichiatria

Centro Diurno del Poliambulatorio del Comune di Lampedusa in convenzione con Universita degli
Studi di Palermo

Attivita clinico-terapeutica e riabilitativa di pazienti cronici

01/11/2006 al 31/01/2007

Medico di Prima Assistenza

Presidio di Guardia Medica presso Comune di Lercara Friddi
Attivita clinica e terapeutica e gestione di emergenze cliniche

30/07/2011

Specializzazione in Psichiatria e Psicoterapia con votazione di 50/50 con lode.

Universita degli Studi di Palermo

31/07/2007
Ammissione alla Scuola di Specializzazione in Psichiatria
Universita degli Studi di Palermo.

20/09/2006
Iscrizione all'Albo dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Agrigento.
Albo dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Agrigento
18/07/2006
Abilitazione alla Professione Medica
Universita degli Studi di Palermo
29/03/2006

Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia con la votazione di 110/110, lode € menzione.
Universita degli Studi di Palermo
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ABSTRACT

-Nastri L, Cappello M, Bonanno B, Bravata |, Frenda M, Massihnia E, Morgante MC, Rumeo MV,
Vanella F, Craxi A, La Barbera D. Psicosomatica e malattie infiammatorie croniche intestinali. It Journal
of Psycopathology 2012; 18:167.

- L. Nastri, M. Cappello, MV Rumeo, Bonanno B., |. Bravata, E. Massihnia, MC. Morgante, A. Craxi,
D. La Barbera. Psychological factors and personality profile in a sample of patients with chronic
inflammatory bowel diseases. New directions in psichiatry may 2012; 69.

-Nastri L, Bonanno B, Morgante MC,Trovato ID, Averna M, La Barbera D. Antipsicotici atipici e
metabolismo: dati preliminari di uno studio sperimentale. It Journal of Psycopathology 2012; 18: 213.

- A. Francomano, M. La Placa, B. Bonanno, D. Mangiapane, M. Montalbano, V. cavaleri, S. Varia, D.
La Barbera L'emergenza-urgenza psichiatrica nell'ospedale generale. Indagine epidemiologica e
raffronto tra il Policlinico Universitario e I'SPDC dell'Ospedale "V. Cervello" di Palermo nella
progettualita di un collegamento tra le diverse strutture nella gestione di servizi acuzie, post-acuzie,
non- acuzie. It Journal of Psycopathology 2011; 17:217.

- M.G. Guarneri, B. Bonanno, G.B. Maggi, A. Landi, D. La Barbera. Percorsi farmacoterapici e
psicoterapici in pazienti con disturbi d’ansia. It. Journal of Psycopathology 2010; 16:217.

- L. Nastri, M. Giordano, B. Bonanno, A. Landi, C. Mezzatesta, M.V. Rumeo, L. Sideli, A. Vela, D. La
Barbera. Qualita di vita e carico assistenziale dei caregivers di pazienti affetti da demenza senile. It.
Journal of Psycopathology 2010; 16:250.

- A. Francomano, B. Bonanno, G.B. Maggi, M. Farinaccio, C. Auteri, D. La Barbera. Impiego e
validazione di una batteria testologica per il monitoraggio dei percorsi riabilitativi in soggetti schizofrenici
con ipofrontalita corticale. It. Journal of Psycopathology 2010; 16:185.

-A. Francomano, G.B. Maggi, B. Bonanno, G. Trapolino, F. Sciortino, D. La Barbera. Valutazione del
grado di insight in pazienti schizofrenici in trattamento con antipsicotici atipici ed inseriti in un gruppo
riabilitativo.lt. Journal of Psycopathology 2010; 16:186.

- A. Francomano, B. Bonanno, M. La Placa, D. La Barbera. Indagine epidemiologica sull'emergenza-
urgenza psichiatrica presso il Policlinico Universitario "P. Giaccone" di Palermo nella progettualita di
strutturazione di servizi di post-acuzie e di continuita assistenziale. It. Journal of Psycopathology 2010;
16:240.

- M. G. Guarneri, L. Nastri, M. Aricd, A. Landi, B. Bonanno, M. R. Sergio, D. La Barbera. Psicosomatica
e dermatosi: correlazioni tra eventi stressanti, meccanismi di difesa, personalita e stili di vita. It. Journal
of Psycopathology 2009; 15:275.

- M. G. Guarneri, L. Nastri, P. Assennato, A. Landi, A. Li Puma, B. Bonanno, G. B. Maggi, F. Bono, D.
La Barbera. Psicosomatica e Ischemia cardiaca: correlazioni tra eventi stressanti, meccanismi di difesa,
personalita e stili di vita. It. Journal of Psycopathology 2009; 15:275.

- Anasiewicz A., Urbanowicz Z., Przywara S., Domaifiski D., Bonanno B., Wyskiel M., Janiszewskii W.
Differences of Epinephrine Levels in Mice Brains and Development of Foetus after Administration of
Tranxene. ltalian Journal of Anatomy and Embriology 1998; 103:166.

ARTICOLI ORIGINALI

- D. La Barbera, B. Bonanno, M.V. Rumeo, V. Alabastro, M. Frenda, E. Massihnia, M. C. Morgante, L.
Sideli, A. Craxi, M. Cappello, M. Tumminello, S. Micciche & L. Nastri. Alexithymia and personality traits
of patients with inflammatory bowel disease. Scientific Reports 7, 41786 (2017)

- L. Nastri, B. Bonanno, L. Sideli, M.V. Rumeo, M.C. Morgante, A. Vela, A. Landi, C. Mezzatesta, T.
Vitrano, F. Baiamonte, M. Giordano, D. La Barbera. Qualita di vita e carico assistenziale dei caregiver
di pazienti affetti da demenza. Psicogeriatria 2011; 3: 22-29.

- A. Francomano, B. Bonanno, L. Fuca, M. La Placa, D. La Barbera. The role of antidepressant
treatments on cognitive deficits a review of recent literature. Clinical Neuropsychiatry 2011 8, 6, 354-
366.

- M.G. Guarneri, L. Nastri, P. Assennato, A. Li Puma, A. Landi, B. Bonanno, G.B. Maggi. G. Annino, F.
Bono, D. La Barbera. Ischemia cardiaca e Psicosomatica: ruolo di eventi stressanti e stili di vita. Monaldi
Archives for Chest Disease - Cardiac Series 2009; 72(2) : 77-83.

- M.G. Guarneri, L. Nastri, P. Arico, A. Landi, B. Bonanno, M.R. Sergio, D. La Barbera. Psicosomatica
e dermopatie: dati preliminari sulle correlazioni con alessitimia, meccanismi di difesa, personalita e
qualita di vita. Psichiatria e Psicoterapia 2010 - Vol XXIX; 2: 113-128

PRESENTAZIONE DI POSTER

- M. G. Guarneri, L. Nastri, M. Aricd, A. Landi, B. Bonanno, M. R. Sergio, D. La Barbera. Psicosomatica
e dermatosi: correlazioni tra eventi stressanti, meccanismi di difesa, personalita e stili di vita. XIII
Congresso della Societa Italiana di Psicopatologia: “Psichiatria 2009: Clinica, Ricerca e Impegno
Sociale”. Roma, 12 Febbraio 2009.
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- M. G. Guarneri, L. Nastri, P. Assennato, A. Landi, A. Li Puma, B. Bonanno, G. B. Maggi, F. Bono, D.
La Barbera. Psicosomatica e Ischemia cardiaca correlazioni tra eventi stressanti, meccanismi di difesa,
personalita e stili di vita. Xlll Congresso della Societa ltaliana di Psicopatologia: “Psichiatria 2009:
Clinica, Ricerca e Impegno Sociale”. Roma, 12 Febbraio 2009.
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Partecipazione a Congressi in
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-Francomano A., Cardinale G., Bonanno B., Meli A., Samperi M., La Barbera D. Attivita di laboratorio
neuropsicologico: risultati dell'applicazione di un protocollo relativo all'attivita di riordino di sequenze
temporali. XIll Congresso della Societa Italiana di Psicopatologia: “Psichiatria 2009: Clinica, Ricerca e
Impegno Sociale”. Roma, 11 Febbraio 2009.

-M.G. Guarneri, B. Bonanno, G.B. Maggi, A. Landi, D. La Barbera. Percorsi farmacoterapici e
psicoterapici in pazienti con disturbi d'ansia. XIIV Congresso della Societa Italiana di Psicopatologia:
Roma, Febbraio 2010.

-L. Nastri, M. Giordano, B. Bonanno, A. Landi, C. Mezzatesta, M.V. Rumeo, L. Sideli, A. Vela, D. La
Barbera. Qualita di vita e carico assistenziale dei caregivers di pazienti affetti da demenza senile. XIIV
Congresso della Societa Italiana di Psicopatologia: Roma, Febbraio 2010.

-A. Francomano, B. Bonanno, G.B. Maggi, M. Farinaccio, C. Auteri, D. La Barbera. Impiego e
validazione di una batteria testologica per il monitoraggio dei percorsi riabilitativi in soggetti schizofrenici
con ipofrontalita corticale. XIIV Congresso della Societa Italiana di Psicopatologia: Roma, Febbraio
2010.

-A. Francomano, G.B. Maggi, B. Bonanno, G. Trapolino, F. Sciortino, D. La Barbera. Valutazione del
grado di insight in pazienti schizofrenici in trattamento con antipsicotici atipici ed inseriti in un gruppo
riabilitativo. XIIV Congresso della Societa Italiana di Psicopatologia: Roma, Febbraio 2010.

-A. Francomano, B. Bonanno, M. La Placa, D. La Barbera. Indagine epidemiologica sull'emergenza-
urgenza psichiatrica presso il Policlinico Universitario "P. Giaccone" di Palermo nella progettualita di
strutturazione di servizi di post-acuzie e di continuita assistenziale. XIIV Congresso della Societa
Italiana di Psicopatologia: Roma, Febbraio 2010.

-A. Francomano, M. La Placa, B. Bonanno, D. Mangiapane, M. Montalbano, V. Cavaleri, S. Varia, D.
La Barbera. L'emergenza-urgenza psichiatrica nellospedale generale. Indagine epidemiologica e
raffronto tra il Policlinico Universitario e I'SPDC dell'Ospedale "V. Cervello" di Palermo nella
progettualita di un collegamento tra le diverse strutture nella gestione di servizi acuzie, post-acuzie,
non- acuzie. XIIV Congresso della Societa Italiana di Psicopatologia: Roma, Febbraio 2011.

-Nastri L., Cappello M., Bonanno B., Bravata I., Frenda M., Massihnia E., Morgante M.C., Rumeo M.V.,
Vanella F.,.Craxi A., La Barbera D. Psicosomatica e malattie infiammatorie croniche intestinali. XIV
Congresso della Societa Italiana di Psicopatologia: Roma, Febbraio 2012.

-Nastri L, Bonanno B, Morgante MC, Trovato ID, Averna M, La Barbera D. Antipsicotici atipici e
metabolismo: dati preliminari di uno studio sperimentale. XIV Congresso della Societa ltaliana di
Psicopatologia: Roma, Febbraio 2012.

-Nastri L., Cappello M., Bonanno B., Bravata I., Massihnia E., Morgante M.C., Rumeo M.V., Craxi A.,
La Barbera D. Personality Traits, Defense Mechanisms and Perception of Quality of Life (QOL) in
Patients With Inflammatory Bowel Disease (IBD) and Matched Controls. The Digestive Disease Week
(DDW2012) in San Diego from May 19 to 22, 2012.

PRESENTAZIONE DI RELAZIONI

- Complessita della diagnosi differenziale e contributi della letteratura scientifica sui disturbi d'ansia.
Convegno di Psicopatologia Clinica in Psichiatria. Palermo, 11 Novembre 2009.

-Il setting psicoterapico nel servizio pubblico: riflessioni su un caso clinico. XL Congresso Nazionale
Societa ltaliana di Psicoterapia medica: “ Perché la Psicoterapia conviene”. Palermo, 11 Aprile 2010.
-Il disagio della civilta. Personalita narcisistiche e dipendenze in adolescenza (Russo G., Bonanno B.,
Volpes A.) XL Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Psicoterapia medica: “ Perché la
Psicoterapia conviene”. Palermo, 11 Aprile 2010.

Burnout e professioni d'aiuto. XI Osservatorio sulla P.A. “La salute negli ambienti di lavoro € la gestione
dello stress nella pratica quotidiana”. Palermo, 17 Dicembre 2010.

-Un caso di personalita borderline. Psicoterapia del Disturbo Borderline. Palermo, 9 Giugno 2011
-Progetto AN.CO.R.A: esperienza assistenziale (B. Bonanno, A.Giammona, R.Gambino ,V.
Giurlanda). | edizione corso interaziendale:La gestione del paziente con gravi disabilita. Palermo, 16
Dicembre 2013

-Casi clinici e percorsi di cura. | edizione corso interaziendale: La gestione del paziente con gravi
disabilita. Palermo, 17 Dicembre 2013

-Progetto A.N.CO.R.A: esperienza assistenziale (B. Bonanno, A. Giammona, R.Gambino V.
Giurlanda). Il edizione corso interaziendale:La gestione del paziente con gravi disabilita. Palermo, 8
Maggio 2014

-Casi clinici e percorsi di cura. Corso interaziendale: La gestione del paziente con gravi disabilita.
Palermo, 8 Maggio 2014

- Depressione e Burnout. “Il trattamento integrato della depressione”. Palermo, 15 Maggio, 2015.

- Gestione del burnout da parte degli operatori. “Il trattamento integrato della depressione”. Palermo,
15 Maggio, 2015.
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-Presa in carico del paziente disabile; ruolo dell'équipe psichiatrica. “Salute e Disabilita”. Monreale (PA),
9 Aprile 2016.

-Modelli di management delle psicosi con lai di nuova generazione: un caso clinico. Progetto
educazionale per giovani psichiatri e-ntellect. Salerno 26, ottobre 2016

- Prospettive terapeutiche nel trattamento della depressione. Una Nuova Strategia Nel Trattamento Dei
Sintomi Depressivi. Efficacia Multimodale e Full Functional Recovery. Palermo 31 Maggio 2017

- Antipsicotici ed abuso di sostanze. Modello di management dei pazienti affetti da Schizofrenia con LA
di Il generazione. Palermo, 27/10/2017
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Esperienze di ricerca

Ulteriori Informazioni
CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

Patente
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-Nuovi Strumenti per una psichiatria di precisione, focus sulla schizofrenia,Relazione dal
titolo:Esperienze cliniche a confronto, Palermo 09 novembre 2018

ESPERIENZE DI RICERCA

-2017 ad oggi: Psicosomatica e dermopatie: correlazioni con alessitimia, personalita, eventi stressanti
e qualita della vita” in collaborazione con lo stabilimento termale di Comano Terme (TN).

-2017 ad oggi: Alessitimia: confronto tra un gruppo di persone sane ed un gruppo di pazienti affetti da
dermopatia

-2011-2014: “Psicosomatica e malattie infiammatorie croniche intestinali: correlazione con personalita,
meccanismi di difesa, alessitimia, fattori stressanti, qualitd di vita”, in collaborazione tra U.O. di
Psichiatria e U.O.C. di Gastroenterologia ed Epatologia dellA.O.U.P. “P. Giaccone, Palermo.

-2011: “Psicosomatica e malattie infiammatorie croniche intestinali: correlazione con personalita,
meccanismi di difesa, alessitimia, fattori stressanti, qualita di vita’, in collaborazione tra I'U.O. di
Psichiatria e I'U.O.C. di Gastroenterologia ed Epatologia dell'A.O.U.P. “P. Giaccone” di Palermo
-2010-2011: Antipsicotici atipici e sindrome metabolica, in collaborazione con Dipartimento di Medicina
Clinica e Patologie Emergenti. Centro per Diagnosi e Cura delle Dislipidemie Genetiche - A.O.U.P. “P.
Giaccone”, Palermo

-2009: Ricerca sulle Emergenze-Urgenze in Psichiatria, in collaborazione con I'U.O. di Emergenze dell’
A.O.U.P. “P. Giaccone” di Palermo.

-2009: Lavoro di équipe e ricerca su interventi di Riabilitazione Psichiatrica di gruppo, Musicoterapia,
Arteterapia, Terapia Integrata di pazienti psicotici cronici.

-2008-2009: “Ruolo dei meccanismi di difesa, personalita, stili di vita, alessitimia, eventi traumatici nella
patogenesi del carcinoma mammario", in collaborazione tra I'U.O. di Psichiatria e I'U.O. di Oncologia
Medica dell’A.O.U.P. “P. Giaccone” di Palermo, finanziato come Progetto Ateneo 2007 -Universita degli
Studi di Palermo.

-2007-2008: “Psicosomatica e patologie dermatologiche acute e croniche: correlazione con
meccanismi di difesa, personalita, eventi stressanti, alessitimia e qualita della vita”, in collaborazione
tral'U.O. di Psichiatria e I'U.O. di Dermatologia dell'A.O.U.P. “P. Giaccone” di Palermo, finanziato come
Progetto Ateneo 2007 -Universita degli Studi di Palermo.

2006-2008: “Psicosomatica e Ischemia cardiaca: correlazione con meccanismi di difesa, personalita,
eventi stressanti e qualita della vita”, in collaborazione tra I'U.O. di Psichiatria e 'U.T.|.C. dell'A.O.U.P.
“P. Giaccone” di Palermo.

Ottime capacita comunicative, di lavoro di gruppo e di integrazione in equipe multidisciplinare

Capacita di esercitare la professione medica con accuratezza, tecnica, puntualita e buone doti
relazionali ed umane. Capacita di interagire con diverse figure professionali. Propensione al problem
solving e alla gestione dei gruppi di lavoro.

Buona conoscenza del Sistema Operativo Windows, Sistemi Applicativi Office, Navigazione Internet,
Videoscrittura, SPSS (Sistema di Elaborazione Statistica).

Tipo B

Precisare madrelingua(e): Italiano

COMPETENZE LINGUISTICHE
Altre Lingue Francese Inglese Tedesco
Lettura Ottimo Buono Discreto
Scrittura Ottimo Buono Discreto
Conversazione Ottimo Buono Discreto

Autorizzo alla conservazione, al trattamento ed alla comunicazione dei dati personali con finalita di selezic

675/96.

Dr.ssa Barbara Bonanno
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